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Rozklad zajeé
oraz obowiazujace do przygotowania rozdzialy z podrecznikow:

PZWL = "Zarys parazytologii lekarskiej"
red. R. Kadtubowski i A. Kurnatowska, PZWL, 1999
v rozdziaty dotyczace gatunkow pasozytow zawartych w programie ¢wiczenia

PWN = "Ekologia. Jej zwiazki z r6Zznymi dziedzinami wiedzy medyczne;j."
red. A. Kurnatowska, PWN, 2001

Nr ¢éw. Temat ¢wiczenia PZWL | PWN

Czynniki biologiczne o dziataniu alergizujacym v
oraz patogenne zwigzane z aerosfera

2. Czynniki ryzyka chorob infekcyjnych i inwazyjnych v
zwigzane z woda

3. Czynniki ryzyka choréb infekcyjnych i inwazyjnych v

zwigzane z gleba 12

4. Patogeny cztowieka zanieczyszczajace Zywno$¢ v
1 obecne w zywnosci

Czynniki ryzyka chorob infekcyjnych i inwazyjnych
zwigzane z pomieszczeniami zamknigtymi v 5
jako srodowiskiem zycia cztowieka
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WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
STUDIA 11° NIESTACJONARNE

Regulamin zajeé¢ dydaktycznych dla studentéw
| roku Zdrowia Publicznego
Zdrowie srodowiskowe
rok akad. 2015/2016

Zajecia rozpoczynajg sie i konczg punktualnie w godzinach podanych przez Dziekanat. Przed
wejsciem na sale odziez zewnetrzng nalezy zostawi¢ w szatni i wiozy¢ czysty fartuch lekarski.
W ciggu catego okresu zaje¢ studenci zajmujg state miejsca numerowane kolejno wedtug listy.
Po zakonczeniu ¢wiczen szkio i przybory uzywane przez grupe sprawdza starosta lub osoba
przez niego wyznaczona.

Uszkodzone Ilub zniszczone preparaty, szkio i inne przybory muszg by¢ odkupione
i zwrocone do Zaktadu przed zakonczeniem roku zaje¢ - w przeciwnym przypadku
student/grupa nie uzyska wpisu zaliczenia do indeksu elektronicznego. Cena jednego preparatu
mikroskopowego wynosi 50 -150 zt w zaleznosci od jego rodzaju. W razie braku odpowiednich
preparatow w sprzedazy mozliwe jest - po uzgodnieniu w Zaktadzie - odkupienie innych
materiatéw.

Studenci prowadzg ofdwkiem zeszyt ¢éwiczeniowy gtadki, formatu A5, 32-kartkowy, ktérego
pierwsza strona stuzy jako ksigzeczka zaliczeniowa. Studenci zobowigzani sg do
sukcesywnego zamieszczania w zeszycie ¢wiczeniowym planu biezgcego cwiczenia.
Nagrywanie wyktadoéw, prelekcji oraz kserowanie materiatbw cCwiczeniowych jest
niedozwolone (naruszenie praw autorskich).

Studenci powinni zapoznac¢ sie z tematykg kolejnego ¢wiczenia — ogtoszong w gablocie
Zaktadu i w internecie na stronie Uniwersytetu Medycznego (www.umed.lodz.pl > Studenci >
Materialy dydaktyczne > Biologia i Parazytologia Lekarska) — przed rozpoczeciem zajec
oraz opanowac zalecony materiat, sprawdzany w trakcie biezgcych ¢wiczen (forma pisemna).
Nieobecno$¢ na prelekcji jest rownoznaczna z niezaliczeniem ¢wiczenia. Student jest
zobowigzany usprawiedliwi¢ nieobecnos¢ na zajeciach dydaktycznych  przedstawiajgc
odpowiednio zaswiadczenie lekarskie lub inne pisemne usprawiedliwienie (por. Regulamin
Studiow § 10).

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego przedmiotu jest aktywny udziat
we wszystkich zajeciach przewidzianych planem studidow (wyktady i ¢wiczenia) oraz co
najmniej dostateczna znajomos¢ materiatu, tj. uzyskanie 60% punktow ze wszystkich
mozliwych do osiggniecia. Nieuzyskanie tej liczby punktéw uniemozliwia zaliczenie zajeé. Nie
przewiduje sie zadnych dodatkowych terminéw dla 0sdb, ktére nie spetnity teqgo kryterium.
Podczas testowego zaliczenia koncowego studenci muszg wykaza¢ sie opanowaniem
materiatu z wyktadéw i ¢éwiczen oraz wskazanego pismiennictwa, uzyskujgc minimum 60%
punktéow. W ocenie koncowej z przedmiotu bedzie uwzgledniona takze liczba punktéw
uzyskanych podczas zaje¢ praktycznych, ale tylko w pierwszym terminie zaliczenia.

Zgodnie z Regulaminem Studiéow studentowi przystuguje prawo trzykrotnego przystepowania
do zaliczenia koncowego.

Niezgtoszenie sie w ustalonym terminie na zaliczenie koncowe jest rownoznaczne z utratg
terminu. W uzasadnionych przypadkach losowych student moze ubiegaé sie o wyznaczenie
nowego terminu (por. Regulamin Studiow § 24).

Na terenie Zaktadu nalezy utrzymywac porzadek i czystoS¢ oraz zachowac cisze, palenie
tytoniu jest zabronione. Przebywanie stuchaczy poza cze$cig dydaktyczng Zaktadu wymaga
zezwolenia.

Watpliwosci nasuwajgce sie w toku zajec rozstrzyga asystent prowadzgcy ¢wiczenia, opiekun
dydaktyczny przedmiotu (dr Barbara Modrzewska), a w razie potrzeby kierownik przedmiotu
(dr hab., prof. UM Joanna Btaszkowska) lub kierownik Katedry Biologii i Parazytologii Lekarskiej
(prof. Piotr Kurnatowski).

Studenci zapoznajg sie z przedstawionym regulaminem i potwierdzajg to podpisem.
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Cwiczenie 1
Temat: Czynniki biologiczne o dziataniu alergizujacym oraz patogenne
zwigzane z aerosfera

. Apis mellifera - Pszczota miodna
a. imago - prep. makr. - pokaz
b. zadlo - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 100x - rys.

. Paravespula syn. Vespula vulgaris - Osa zwyczajna

a. imago - prep. makr. - pokaz

b. zadlo - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 100x - rys.
c. gniazdo - prep. makr. - pokaz

. Trypanosoma brucei gambiense - Swidrowiec gambijski
a. trypomastigota; rozmaz krwi cztowieka - prep. mikr. utrw., barw.
Giemsg, pow. 1000x - rys.

. Leishmania tropica

a. posta¢ amastigota; rozmaz z owrzodzenia skory - prep. mikr., utrw.,
barw. Giemsg, pow. 1000x - rys.

b. posta¢ promastigota - prep. mikr. z hodowli, utrw., barw. Giemsa, pow.
1000x — rys.

. Plasmodium falciparum - Zarodziec sierpowy

a. postacie rozwojowe; rozmaz krwi cztowieka - prep. mikr. utrw., barw.
Giemsg, pow. 1000x - rys.

b. postacie rozwojowe; gruba kropla krwi - prep. mikr. utrw., barw.
Giemsg, pow. 1000x - rys.

. Loa loa
a. mikrofilaria; rozmaz krwi obwodowej - prep. mikr. utrw. 70%
etanolem, barw. Giemsg, pow.400x - rys.
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Cwiczenie 2
Temat: Czynniki ryzyka chorob infekcyjnych i inwazyjnych zwigzane z woda

. Giardia intestinalis - Lamblia jelitowa

a. cysta - prep. mikr. utrw., barw. hematoksyling, pow. 1000x - rys.
b. trofozoit - prep. mikr. utrw., barw. Giemsa, pow. 1000x - rys.

. Entamoeba histolytica - Petzak czerwonki

a. cysta - prep. mikr. utrw., barw. met. trojchromatyczna, pow. 1000x - rys.
b. trofozoit - prep. mikr. utrw., barw. met. trojchromatyczng, pow. 1000x - rys.

. Acanthamoeba castellani

a. trofozoit - prep. mikr., utrw. etanolem, barw. met. tr6jchromatyczna, pow.
1000% - rys.

. Cryptosporidium parvum

a. oocysta - prep. mikr. utrw. etanolem, barw. met. Ziehl-Neelsena, pow. 1000x
- Tys.

. Schistosoma mansoni

a. jajo - przezrocze - pokaz
b. osobniki dojrzate (? i &) - prep. mikr., utrw., barw. hematoksyling, pow. 25x
- 1ys.

. Candida parapsilosis

a. hodowla na podtozu statym Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw., barw. Giemsa, pow. 400x% - rys.

. Rhodotorula rubra

a. hodowla na podtozu statym Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw. etanolem, barw. cotton blue, pow. 400 - rys.
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Cwiczenie 3
Temat: Czynniki ryzyka chorob infekcyjnych 1 inwazyjnych zwigzane
z gleba

1. Cryptococcus neoformans
a. hodowla na podtozu ptynnym i statym Sabourauda - opis wzrostu
b. komoérki wegetatywne w ptynie moézgowo-rdzeniowym - prep. mikr.
w tuszu chinskim, pow. 1000x - rys.

2. Aspergillus terreus
a. hodowla na podtozu ptynnym i statym Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw. 70 % etanolem, barw. fuksyna, pow. 100x - rys.

3. Scopulariopsis brevicaulis
a. hodowla na podtozu ptynnym i statym Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw. 70 % etanolem, barw. fuksyna, pow. 400x - rys.

4. Ancylostoma duodenale - Tggoryjec dwunastnicy
a. osobnik dojrzaty - prep. makr. utrw. 4% formaling, barw. karminem
alunowym, pow. 25x - pokaz
b. osobnik dojrzaty w jelicie cienkim zywiciela ostatecznego - prep.
mikr. utrw. 70% etanolem, barw. hematoksyling i eozyng, pow.100x -
rys.
5. Toxocara canis - Glista psia
a. jajo - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 400x - rys.
b. osobniki dojrzate (¥, &) - prep. makr. utrw. 70% etanolem, nie barw. -
rys.
6. Trichuris trichiura - Wtosoglowka ludzka
a. Jajo - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 400x - rys.
b. osobniki dojrzate (9, &) - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw.,
pow. 25x - rys.
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Cwiczenie 4
Temat: Patogeny cztowieka zanieczyszczajace zywnos$¢ i obecne
W Zywnosci

1. Ocena badania mikrobiologicznego réznych produktéw spozywczych -
prep. bezp. z kolonii drobnoustrojow wyrostych na ptytce agarowej, pow.
400x - rys.

2. Toxoplasma gondii
a. trofozoit w wysigku otrzewnowym myszy biatej - prep. mikr. utrw.
metanolem, barw. Giemsg, pow. 1000x - rys.

3. Diphyllobothrium latum - Bruzdogtowiec szeroki
a. jajo - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 400x - rys.
b. skoleks - przezrocze - pokaz
c. proglotyd - prep. mikr. utrw. ptynem Bouina, barw. karminem
alunowym, pow. 25x - rys.
d. strobila - prep. makr. utrw. 4% formaling - rys.

4. Echinococcus granulosus - Tasiemiec bgblowcowy
a. protoskoleks - prep. mikr. utrw. 70% etanolem, niebarw., pow. 400x -
rys.
b. osobnik dojrzaly - prep. mikr. utrw. ptynem Bouina, barw. karminem
alunowym, pow. 100x - rys.

5. Echinococcus multilocularis - Bagblowiec wielojamowy
a. postacie rozwojowe - przezrocza - pokaz

6. Trichinella spiralis - Wtosien krety
a. larwa w mig$niu poprzecznie prazkowanym cztowieka - prep. mikr.
utrw. plynem Bouina, barw. hematoksyling i eozyna,
pow. 400x - rys.
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Cwiczenie 5
Temat: Czynniki ryzyka chorob infekcyjnych i inwazyjnych zwigzane
z pomieszczeniami zamknigtymi

. Ocena badania mikrobiologicznego powietrza w sali ¢wiczen - prep.
bezp. z kolonii drobnoustrojow wyrostych na ptytce agarowej, pow. 400x
- rys.

. Alergeny w kurzu domowym
a. mieszany kurz domowy - prep. mikr. utrw. pow. 100x - pokaz
b. kurz z pokoju dziennego - prep. mikr. utrw. pow. 100x - opis

. Sarcoptes scabiei - Swierzbowiec ludzki
a. posta¢ dojrzata - fotografia - pokaz

. Pthirus pubis - Wesz tonowa
a. imago - prep. mikr. utrw., niebarw., pow. 50x - rys.
b. jajo - prep. mikr. utrw., niebarw., pow. 100x - rys.

. Trichophyton mentagrophytes

a. hodowla na ptynnym i statym podtozu Sabourauda - opis wzrostu

b. mikrohodowla utrw., barw. fuksyna, pow. 400x - rys.

c. test przynety wlosowej - prep. mikr., niebarw., pow. 100, 400x - rys.

. Epidermophyton floccosum
a. hodowla na ptynnym i statym podtozu Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw., barw. fuksyna, pow. 400x - rys.

. Microsporum canis
a. hodowla na ptynnym i statym podtozu Sabourauda - opis wzrostu
b. mikrohodowla utrw., barw., pow. 400x - rys.

. Mikroorganizmy izolowane z filtrow urzadzen klimatyzacyjnych

a. Legionella pneumophila - prep. mikr. utrw. pow. 1000x - pokaz

b. Aspergillus flavus
- hodowla na ptynnym i statym podtozu Sabourauda - opis wzrostu
- mikrohodowla utrw., niebarw., pow. 400x - rys.

c. Penicillium sp.
- hodowla na ptynnym i statym podtozu Sabourauda - opis wzrostu
- mikrohodowla utrw., barw., pow. 400x - rys.
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