UNIWERSYTET
MEDYCZNY .
W LODZI

um

Uchwata nr349/2014
z dnia 18 grudnia 2014 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

w sprawie: zmiany uchwaly nr 18/2012 z dnia 25 wrze$nia 2012r. Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Yodzi w sprawie zatwierdzenia efektéw ksztalcenia na
kierunku Fizjoterapia w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.

Na podstawie art. 11 ust. | ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym
(Dz. U. z 2012 r. poz. 572 ze zm.), § 1 pkt | lit f. rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2 listopada 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji
dla Szkolnictwa Wyzszego (Dz. U. Nr 253, poz. 1520), § 4 rozporzadzenia Ministra Nauki
1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 pazdziernika 2011 r. w sprawie warunkow prowadzenia
studiow na okreslonym kierunku i poziomie ksztalcenia (Dz. U. Nr 243, poz. 1445) oraz
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 23 sierpnia 2012 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie warunkow prowadzenia studiow na okreslonym
kierunku i poziomie ksztatcenia (Dz. U. z 2012 r. poz. 983) uchwala sie, co nastepuje:

§1

W uchwale nr 18/2012 z dnia 25 wrze$nia 2012 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi w sprawie zatwierdzenia efektow ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia wprowadza
si¢ nastgpujgce zmiany:

1) § 1 otrzymuje brzmienie:
»oenat Uniwersytetu Medycznego w lodzi zatwierdza przedstawione przez Rade
Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego, efekty ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia: studia
pierwszego stopnia prowadzone w formie stacjonarnej o profilu praktycznym oraz studia
drugiego stopnia prowadzone w formie stacjonarnej i niestacjonarnej o profilu
ogblnoakademickim - stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaty”,

2) Efekty ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia stanowigce zatgcznik do uchwaty nr 18/2012
otrzymuja brzmienie nadane zatacznikiem nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Tekst jednolity uchwaty nr 18/2012 z dnia 25 wrze$nia 2012 r. Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi w sprawie zatwierdzenia efektéw ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia,
stanowi zalgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.



§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podpisania, z moca obowiazujaca od 1 pazdziernika
2013 1.

TOR

Prof. d A I Gorski

Otrzymuja:
- jednostki organizacyjne wg rozdzielnika (zarzadzenie 8/2014)

- witryna UM w Lodzi



Zalacznik nr 1 do uchwaty nr 34 9 /2014
z dnia 18 grudnia 2014 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Efekty ksztalcenia dla kierunku fizjoterapia
1ich relacje z efektami ksztalcenia dla obszaréw ksztalcenia

Wydzial prowadzacy kierunek studiow: WOJSKOWO-LEKARSKI

Kierunek stadiow: - | FIZJOTERAPIA

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
. . : oraz nauk o kulturze fizycznej

ksztalcenia: (wraz z uzasadnieniem)*

Fizjoterapia zajmujgca si¢ likwidacjg skutkow lub tagodzeniem przebiegu choréb i ich
nastepstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci cztowieka w ciggu catego zycia,
umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizyczne;.
Ze wzgledu na swoj charakter, zwigzany z metodycznie prowadzonym procesem rozwijania,
utrzymywania i przywracania maksymalnych zdolno$ci ruchowych i funkcjonalnych cztowieka.

Absolwent uzyskuje wyksztalcenie i przygotowanie zawodowe — zgodnie z wymaganiami
obowigzujacymi w jednostkach ochrony zdrowia — do pracy z osobami chorymi
1 niepetnosprawnymi, przede wszystkim w zakresie stosowania czynnikow naturalnych (fizykalnych)
w profilaktyce oraz w celach leczniczych. Powinien posiada¢ predyspozycje psychofizyczne do pracy
z ludZzmi chorymi i niepelnosprawnymi oraz by¢ na tyle sprawnym fizycznie, aby moc poprawnie
demonstrowac 1 przeprowadzac ¢wiczenia fizyczne z tymi osobami.

Absolwent powinien posiadaé wiedze 1 umiejetnosci niezbedne do: ksztaltowania,
podtrzymywania 1 przywracania sprawnosci i wydolnosci oséb w réznym wieku, utraconej lub
obnizonej wskutek réznych chorob badz urazow; nienagannego wykonywania wszelkich zabiegéw
fizjoterapeutycznych oraz dostosowywania swych dziatan do nadrzednych celow rehabilitacji
w ramach funkcjonowania zespolow rehabilitacyjnych oraz kontrolowania efektywnosci procesu
fizjoterapii. Absolwent powinien by¢ przygotowany do pracy w jednostkach ochrony zdrowia,
osrodkach dla oséb niepelnosprawnych, osrodkach sportowych.




» - Absolwent powinien zna¢ jezyk obcy na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy oraz umieé postugiwaé sie jezykiem specjalistycznym
z zakresu studidw. Absolwent powinien by¢ przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia.
Zaproponowane efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sg zgodne
z koncepcjg Krajowych Ram Kwalifikacji. Efekty ksztatcenia i program ksztalcenia dla kierunku
Fizjoterapia sg zgodne ze strategig rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Lodzi na lata 2011-2020
(cel strategiczny: ksztatcenie).

(1) Symbol (2) Efekty ksztalcenia dla

kierunku studiow

(3) Odniesienie do efektéw
ksztalcenia w obszarze
K - kierunkowe efekty

/ ksztalcenia (symbole)
ksztatcenia

Po ukonczeniu studiéw I stopnia

o profilu: praktycznym M — obszar ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K - kategoria kompetencji
spotecznych

absolwent osigga nastepujace efekty |w zakresie nauk medycznych

ksztalcenia: 1 nauk o zdrowiu oraz nauk

o kulturze fizycznej
01, 02, 03 i kolejne — numer 1 — studia pierwszego stopnia

efektu ksztalcenia P — profil praktyczny

WIEDZA

K_WOI |zna prawidlowa budowe i funkcje komoérek, tkanek i narzadéw orazi, M1 WOI,
budowe anatomiczng i fizjologi¢ cztowieka M1 W02,

K_WO02 |zna podstawowe procesy regulacji hormonalnej, reprodukcji, procesow| M1 W03,
starzenia si¢ ustroju oraz ich zmian pod wptywem wysitku fizycznego lub| M1 _WOI,
w wyniku chordb w zakresie niezb¢dnym dla potrzeb fizjoterapii M1 W02,

K_WO03 |zna podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i gtownych zmian| M1 W07,
patofizjologicznych w réznych schorzeniach oraz zaburzeniach| M1 W01,
strukturalnych

K W04 |ma wiedz¢ na temat podstawowej oceny stanu zdrowia i nastepstw| M1 WOI,
psychofizycznych, wystepujacych patologii oraz niepelnosprawnosci| M1 W07,
cztowieka M1 W04,




- K W05 |zna i interpretuje zjawiska zachodzace w ustroju pod wplywem| M1 W01,
zewnetrznych czynnikéw fizycznych i choroby M1 W03,

K W06 |zna teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy kinezyterapiii M1 WOI,
1 terapii manualne;j M1 W05,

M1 W06,

K W07 |zna teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy fizykoterapiii M1 WOI,
1 masazu leczniczego stosowanych w fizjoterapii, fizjoprofilaktyce| M1 W05,
i odnowie biologicznej M1 W09,

K W08 |zna zasady ergonomii dla potrzeb pacjenta i pracy fizjoterapeuty M1 W03,

M1 W05,

K W09 |zna i rozumie zaburzenia funkcjonalne w jednostkach i zespotach| M1 WO0I,
chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie metod], M1 W07,
i srodkow fizjoterapii w procesie rehabilitacji '

K W10 |zna i rozumie podstawowe reakcje cztowieka na bol, chorobe przewlekla, M1 W07,
fizyczng 1 psychiczng, uraz oraz okresowg i przewlekla niepetno-| M1 W03,
sprawnos¢ o réznym stopniu jej nasilenia

K W11 |posiada wiedz¢ na temat psychologicznych i pedagogicznych zadan, M1 W07,
fizjoterapeuty, jako osoby nauczajgcej w kontekscie podstawowych| M1 W03,
skladowych procesu nauczania i nabywania umieje¢tnosci zaleznie od| M1 _WO05,
mozliwosci funkcjonalnych chorego

K W12 |zna zasady udzielania medycznej pomocy przedlekarskiej, zwlaszcza| M1 W07,
w stanach zagrozenia zycia M1 W05,

K W13 |zna i rozpoznaje kulturowe oraz religijne normy i tradycje réznych| M1 WO03,
spotecznosei, ktore moga wplywaé na nieporozumienia i sytuacje| M1 W05,
problemowe w opiece nad pacjentem

K W14 ma wiedze z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz zasad] M1 W05,
profilaktyki i prawnych aspektow ochrony zdrowia osob zdrowych| M1 W04,
1 przewlekle chorych M1 W10,




K W15 |ma wiedz¢ w. zakresie doboru réznych form aktywnosc:1 ﬁzycznej M1 W04,
i intelektualnej dla 0sob ze specjalnymi potrzebami M1 WO0e,
M1 W10,
K W16 |zna zasady dzialania przedmiotow zaopatrzenia ortopedycznego| M1 WO05,
stosowanych w rehabilitacji M1 Woe,
K W17 |zna wskazania 1 przeciwwskazania oraz dziatania niepozgdane zabiegdéw| M1 W06,
|fizjoterapeutycznych. ' M1 W09,
K W18 |zna analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw| M1 W10,
czlowieka w warunkach prawidtowych i roznych zaburzeniach uktadu| M1 W03,
ruchu 1 w r6znych warunkach
K W19 |zna zasady prawne i etyczne obowigzujace w placowkach zajmujgcych| M1 W08,
si¢ rehabilitacjg 0sob niepetnosprawnych, w kontekscie prawa cywilnego, M1 W11,
1 prawa pracy oraz praw pacjenta i bhp
K W20 |posiada ogélng wiedze z zakresu historii rehabilitacji i fizjoterapii oraz| M1 W28,
kultury fizycznej w Polsce 1 na $wiecie
K W21 |zna umiejscowienie fizjoterapii w krajowych strukturach ochrony| M1 W27,
zdrowia
K W22 |zna podstawowe pojecia dotyczace rehabilitacji kompleksowej,| M1 W10,
medycznej 1 fizjoterapii oraz zna terminologi¢  dotyczaca
niepetlnosprawnosci i potrafi jg opisa¢ zgodnie z Migdzynarodowa
Klasyfikacjg Funkcjonowania Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF)
K W23 |zna pojecie kultury fizycznej oraz jej lecznicze formy, a takze| M1 W10,
podstawowe roéznice miedzy wychowaniem fizycznym, sportem,] M1 W09,

rekreacjg ruchowg i fizjoterapig




K W24 |zna prawa i obowigzki pacjenta oraz zasady Kodeksu Etycznego, Ml W11,
- |Fizjoterapeuty RP '
K W25 |zna ekonomiczno-prawne uwarunkowania umozliwiajgce prowadzenie| M1 W12,
whasnej dziatalno$ci w zakresie fizjoterapii oraz prawa pracownikow| M1 W08,
1 wlasne
UMIEJETNOSCI
K U0l |potrafi samodzielnie wykonywaé =zabiegi z zakresu kinezyterapii| M1 UOI,
1 podstawowych metod terapii manualnej z uwzglednieniem wskazan, M1 U02,
i przeciwwskazan zleconych przez lekarza i umie prowadzi¢ w tym| M1 UO03,
zakresie dokumentacje M1 U09,
M1 _U10,
K U02 |potrafi samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu fizykoterapii| M1 UOI,
1 masazu leczniczego z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan| M1 U02,
zleconych przez lekarza, posiada wiedzg i umiejetnos¢ w zakresie, M1 _UO3,
kontroli jakosci i sprawnosci aparatury wystarczajace dla zapewnienia| M1 U009,
bezpieczenstwa pacjenta i umie prowadzi¢ w tym zakresie dokumentacje M1 _UI10,
K UO03 |potrafi udziela¢ kwalifikowanej pomocy przedlekarskiej oraz rozpozna¢, M1 UOI,
stany zagrozenia zdrowia i zycia M1 _U02,
M1 _U10,
K U04 |potrafi rozpozna¢ podstawowe objawy patologiczne 1 zaburzenia| M1 _UOS,
funkcjonalne w przebiegu choréb 1 urazéw
K UO05 |potrafi wykorzysta¢ rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchow oraz|, M1 U02,
planowaniu 1 kontrolowaniu procesu opanowywania umiej¢tnosci| Ml UIO,
ruchowych M1 U1,
K U06 |potrafi wykorzystywaé i obslugiwa¢é aparature i sprzet do fizjoterapiii M1 _UO1,
uwzgledniajac  jego  roznorodno$¢ 1 stopien  zaawansowania, M1 U02,

technologicznego




- K U07 |potrafi zastosowaé przedmioty ortopedyczne i sprzet pomocniczy oraz| M1 UOI,
< z nauczy¢ pacjenta korzystania z nich i zaadoptowanie si¢ osoby| M1 UOS,
niepetnosprawnej do zycia w warunkach zmienionych przez istniejgca
dysfunkcje
K _UO08 |potrafi komunikowaé si¢ z pacjentem i jego rodzing oraz pracowa¢, M1 UOS,
w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglos¢ opieki nad| M1 UO06,
pacjentem
~K_U09 |potrafi rozpoznaé¢ i zinterpretowa¢ podstawowe problemy ~M1_UO0S,
psychologiczne osoby niepelnosprawnej funkcjonujacej| M1 _U06,
W spoleczenstwie M1 _UO08,
K U10 |potrafi zaproponowa¢ postepowanie w zakresie stylu zycia w stanach| M1 U035,
nieodwracalnej dysfunkcji lub przewleklej choroby pacjenta oraz| M1 UO06,
dokonywa¢ jego modyfikacji w zaleznosci od potrzeb M1 _U07,
K _Ull |przestrzega zasad i1 norm etycznych oraz dostrzega i analizuje dylematy| M1 U035,
etyczne w dzialalnosci zawodowe;j
K_Ul2 |potrafi planowa¢ i kontrolowa¢ proces uczenia si¢ i nauczania ruchu; M1 U06,
zgodnie z zasadami pedagogiki M1 U07,
M1 _U10,
K_Ul3 |potrafi opisa¢c 1 wyjasni¢ mechanizmy oddziatywania zabiegéw| M1 UIO,
fizjoterapeutycznych i ich skutki niepozgdane M1 _UO05,
M1 _U06,
K_Ul4 |potrafi kontrolowa¢ efektywnos¢ procesu fizjoterapii oraz identyfikowaé¢| M1 UO02,
btedy i zaniedbania w tym zakresie M1 _UO03,
M1 U04,
K_Ul5 |potrafi identyfikowaé bledy i krytycznie ocenia¢ dostgpne informacje, M1 U02,
z praktyki i piSmiennictwa M1 U03,
M1 _U08,
K _Ul6 |posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci, M1 Ull,

M1 Ul12,




fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych)

K Ul7 |potrafi uczy¢ chorego ruchow z uwzglednieniem aspektéw rozwojowych, M1 Ul1,
1 metodyki nauczania ruchu M1 _Ul2,

K Ul8  |potrafi zaplanowaé ¢wiczenia oraz metodycznie ich uczyé, stopniujgc; M1 Ull,
natezenie wysitku fizycznego dla oséb z rdéznymi mozliwosciami| M1 Ul2,
funkcjonalnymi

K Ul19 |posiada umiejetno$¢ przygotowywania wystgpien w jezyku polskim| M1 U06,
z wykorzystaniem podstawowych zrodet M1 Ul12,

M1 U13,

K U20 |opanowal jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym korzystanie| M1 Ul4,
z piSmiennictwa 1 podstawowej komunikacji dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

K U21 |opanowal obsluge komputera w zakresie edycji tekstu, gromadzenia| M1 _UO06,
1 wyszukiwania danych, przygotowania prezentacji :

K U22 |posiada umiej¢tno$¢ prowadzenia dokumentacji w dziale (pracowni)| M1 _UO05,
fizjoterapii uwzgledniajagc zlecenia lekarskie 1 Miedzynarodowa| M1 _U06,
Klasyfikacje¢ Funkcjonowania (ICF) i choréb (ICD)

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K KO1 |posiada nawyk i umiejetnosci statego doskonalenia sie M1 KOI,

K K02 |posiada swiadomos$¢ wilasnych ograniczen i wie, kiedy zwrdci¢ sie do| M1 _KO1,
ekspertow M1 K02,

K KO3 |posiada umiejetnos¢ dziatania w warunkach niepewnosci i stresu M1 KOS5,

M1 KO06,

K K04 stawia dobro pacjenta na pierwszym miejscu M1 KO3,




K K05 |okazuje szacunek wobec pacjenta i zrozumienie dla  r6znic| M1 K04,
' $wiatopogladowych i kulturowych '
K K06 |przestrzega tajemnicy zawodowej i innych praw pacjenta M1 K04,
M1 KOs,
K K07 |potrafi wspotpracowaé z przedstawicielami innych zawodow w zakresie| M1 K04,
ochrony zdrowia
K K08 |wlasciwie organizuje prace witasng oraz WSpc’)idziaia 1 pracuje w grupie M1 K04,
M1 K07,
K K09 |potrafi bra¢ odpowiedzialnos$¢ za dziatania wtasne M1 K02,
K K10 |przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy M1 K07,
M1 KO8,
K K11 |przestrzega zasad etyki zawodowej w stosunku do pacjentow oraz| M1 KO3,
wspotpracownikow M1 K07,
M1 KOS,
K K12 |potrafi propagowacé zdrowy styl zycia i uczestniczy w ré6znych formach

aktywnosci fizycznej i promocji zdrowia

M1 K09,




SZCZEG()LNE_ WYMAGANIA DLA I STOPNIA

Studia I stopnia trwaja 6 semestrow, a liczba punktow ECTS (European Credit Transfer
System) wymagana do uzyskania dyplomu wynosi 180.

1. Wymagana zawodowa praktyka kliniczna w liczbie 940 godzin (30 pkt. ECTS) w tym:
1) praktyka w pracowni fizykoterapii 260 godzin (8 pkt. ECTS);
2) praktyka w pracowni kinezyterapii 260 godzin (8 pkt. ECTS);
3) praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej 420 godzin (14 pkt. ECTS).

2. Wymagane zaj¢cia z wychowania fizycznego celem uzyskania i utrzymania sprawnosci
fizycznej potrzebnej do poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegdéw
kinezyterapii oraz prowadzenia innych, specyficznych dla fizjoterapii form aktywnosci
z osobami chorymi i niepelnosprawnymi.

3. Wymagana odporno$¢ emocjonalna umozliwiajaca prace z osobami chorymi
1 niepelnosprawnymi.

4. Egzamin dyplomowy w formie praktycznego egzaminu w klinikach i oddziatach
rehabilitacji oraz prezentacja pracy dyplomowej zwigzanej z praktyka fizjoterapeutyczng
opartg na dostepnym pismiennictwie krajowym.



Efekty ksztalcenia dla kierunku fizjoterapia -
i ich relacje z efektami ksztalcenia dla obszaréow ksztalcenia

Wydzial prowadzacy kierunek studiow: WOJSKOWO-LEKARSKI
Kierunek stadiéw: FIZJOTERAPIA
Poziom ksztalcenia: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia: Ogolnoakademicki
Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
ksztalcenia: (wraz z uzasadnieniem)* :

oraz o kulturze fizycznej

Fizjoterapia zajmujaca sie likwidacjg skutkow lub tagodzeniem przebiegu chorob i ich
nastepstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci cztowieka w ciggu calego zycia,
umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.
Absolwent uzyskuje wyksztalcenie i przygotowanie zawodowe do samodzielnej pracy z osobami
chorymi 1 niepelnosprawnymi przede wszystkim w zakresie stosowania czynnikow fizykalnych
w profilaktyce i w celach leczniczy oraz uprawnienia do podjecia specjalizacji w zakresie fizjoterapii.
Absolwent powinien uzyska¢ wiadomosci 1 umiejetnosci niezbedne do wykonywania badan z zakresu
diagnostyki funkcjonalnej, planowania 1 kontrolowania efektywnosci fizjoterapii w procesie
rehabilitacji medycznej. Powinien uzyska¢ umiejetnosci kierowania zespotem terapeutycznym,
organizacji 1 zarzadzania placowkami prowadzgcymi dziatalnos¢ fizjoterapeutyczng, szkolenia
zawodowego w zakresie podstawowych procedur fizjoterapeutycznych i nauczania przedmiotow
zawodowych. Absolwent winien by¢ przygotowany do pracy w jednostkach ochrony zdrowia,
osrodkach dla 0sob niepelnosprawnych, osrodkach sportowych, jednostkach naukowych i jednostkach
administracji panstwowej. Absolwent powinien zna¢ jezyk obcy na poziomie bieglosci B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy oraz umie¢ postugiwaé sig
jezykiem specjalistycznym z zakresu studiow. Absolwent powinien by¢ przygotowany do podjecia
specjalizacji z zakresu fizjoterapii 1 kontynuacji edukacji na studiach trzeciego stopnia (doktoranckich).
Zaproponowane efekty ksztatcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sg zgodne z koncepcjg
Krajowych Ram Kwalifikacji. Efekty ksztalcenia 1 program ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia sg
zgodne ze strategig rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Lodzi na lata 2011-2020 (cel strategiczny:
ksztatcenie).




(1) Symbol - (2) Efekty ksztalcenia dla

K - kierunkowe efekty

- kierunku studiow

ksztatcenia Po ukonczeniu studiéw II stopnia

W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejetnosci

o profilu: ogélnoakademickim
absolwent osigga nastepujace efekty

~ (3) Odniesienie do efektow
ksztalcenia w obszarze
ksztalcenia (symbole)

M - obszar ksztalcenia
w zakresie nauk medycznych,

. s ksztalcenia: nauk o zdrowiu oraz nauk
K — kategoria kompetencji s
spolecznych o kulturze fizycznej
2 — studia drugiego stopnia
01, 02, 03 i kolejne — numer
efektu ksztatcenia
WIEDZA
K_WOI |posiada poszerzong wiedz¢ z anatomii, fizjologii czlowieka i funkcji| N wWol,
organizmu oraz wiedze¢ podstawowa z zakresu genetyki M2_WO2
M2 W03,
K W02 |posiada wiedzg¢ na temat grup lekow stosowanych najczesciej w zabiegach| N2 wol,
fizykoterapeutycznych w roznych jednostkach i zespotach chorobowych MZ_WO7
oraz zmieniajacych tolerancje wysitku i dziatajacych synergistycznie 3 ]
z zabiegami fizykalnymi, zna mozliwe do wystgpienia dziatania uboczne
K_WO03 |posiada wiedz¢ i potrafi wyjasni¢ mechanizm oddzialywania zabiegow| p2 Wo1,
fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami oraz zna M2_WO 5
1 potrafi przewidzie¢ objawy uboczne ich stosowania - ’
K_WO04 |posiada podstawowa wiedze z zakresu pedagogiki specjalnej i andragogiki| po wol,
w ksztalceniu i wychowywaniu 0séb z niepetnosprawnoscig M2_WO 4
K_WO05 |zna zasady dydaktyki przeddyplomowego ksztalcenia zawodowego, oraz| np2 Wol,
podyplomowego doskonalenia zawodowego w zakresie fizjoterapii M2_WO7
M2 W09,
K_WO06 |posiada szczegélowa wiedze zzakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz| ppo w02,
doboru badan diagnostycznych i funkcjonalnych na potrzeby wykonywania M2_W0 5
zabiegow fizjoterapeutycznych u chorych uczestniczacych w rehabilitacji - ’
medycznej




K_WO07 |zna metody i zasady analizy demograficznej, definiuje podstawowe pojecial M2 W05,
statystyki ~ epidemiologicznej - oraz zasady przeprowadzania badan M2—W07
w profilaktyce niepetnosprawnosci o .
K_WO08 |zna i analizuje procesy psychospoleczne wazne dla zdrowia i jego ochrony| n2 W05,
oraz kultury fizycznej w zakresie niezbednym dla fizjoterapii M2_WO9
K_W09 |posiada wiedz¢ na temat spotecznych i psychologicznych uwarunkowan| w2 w03,
niepetlnosprawnosci oraz pracy z osobami ze specjalnymi potrzebami M2_WO 6
z uwzglednieniem wieku, ptci 1 rodzaju niepetnosprawnosci. = :
K_WI0 |posiada wiedz¢ na temat dowodéw naukowych dotyczacych skutecznoscil N2 Wo4,
wykorzystywanych w praktyce metod fizjoterapeutycznych B
K_WI1 |potrafi zdefiniowa¢ i rozumie zalozenia edukacji zdrowotnej i promocji| w2 W03,
zdrowia oraz zasady profilaktyki niepelnosprawnosci, a takze prawnych MZ_WO8
aspektéw ochrony zdrowia 0s6b zdrowych i chorych ~ ‘
K_WI2 |posiada wiedz¢ na temat wykorzystania roéznych form adaptacyjnej| M2 w07,
aktywnosci fizycznej w kompleksowej rehabilitacji 1 podtrzymywaniu MZ—WOS
sprawnosci osob ze specjalnymi potrzebami - :
K_WI3 |zna szczegolowo zasady funkcjonowania aparatury do diagnostyki| w2 wo7,
funkcjonalnej i wspolczesnego sprzetu stosowanego dla potrzeb fizjoterapii M2_W08
w procesie rehabilitacji - -
K_WI14 |zna i rozumie problemy bioetyczne wspdlczesnej medycyny i rehabilitacji| W05,
oraz problemy filozoficzne 1 moralne $mierci chorego, zna zasady dobrej, H
opartej na dowodach naukowych praktyki w zawodzie
K_WI5 |zna i wumie oceni¢ ekonomiczne nastgpstwa niepelnosprawnosci,| M2 W09,
szacowania kosztow fizjoterapii 1 rehabilitacji; rozumie ekonomiczne M2_W11
uwarunkowania prowadzenia wtasnej dzialalnosci gospodarcze;j - ’
K_WI6 |zna mechanizmy i uwarunkowania organizacyjno-prawne kierowania, N2 W09
zespolem fizjoterapeutycznym, organizowania 1 zarzadzania placowkami M2_W11'
prowadzacymi dziatalnos¢ fizjoterapeutyczna - ’
K_WI17 |zna prawa 1 obowigzki pracodawcy, a takze prawa i obowiazki| p2 Wil1,

pracownikoéw, zna zasady obowiazujace w placowkach zajmujacych sie




rehabilitacjg 0s6b z niepelnosprawnosciag w kontekscie prawa cywilnego,| w2 W12,
prawa pracy oraz prawa wynalazczego i1 autorskiego; rozumie koniecznosé -
zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualnej oraz przemystowej
K_WI8 |ma wiedz¢ na temat znaczenia i roli leczenia w warunkach uzdrowiskowych| M2 Wwoe,
i promocji zdrowia w uzdrowisku M2~W07
K_WI19 |zna i wlasciwie interpretuje pojecia dotyczace niepetnosprawnosci| p2 W02,
i catoksztattu kompleksowej rehabilitacji pacjentéw M2_WO7
K_W20 |posiada wiedz¢ na temat doboru przedmiotéw ortopedycznych, a zwlaszcza| N2 W02,
protez oraz nauczania postugiwania si¢ protezami stosownie do typu M2—W05
zastosowanej  protezy, rodzaju  dysfunkcji i  potrzeb  osoby = ’
z niepetnosprawnoscig M2_Wo7,
K_W21 |posiada wiedz¢ na temat zwigzkow fizjoterapii z naukami medycznymi,| p2 wol,
naukami o kulturze fizycznej i naukami o zdrowiu M2_WO7
M2 W08,
K_W22 |posiada wiedz¢ na temat lagodzenia oraz rozwigzywania probleméw, np2 W06,
z zakresu psychospotecznych skutkéw niepetnosprawnosci. M2_W0 3
K_W23 |rozpoznaje kulturowe i religijne normy oraz tradycje, ktére moga byé| pp2 W03,
przyczyng nieporozumienia i problematycznych sytuacji w opiece nad M2—W0 6
pacjentem ze wzgledu na pleé, wiek, orientacj¢ seksualng i typ - ’
niepelnosprawnosci; oraz zna uwarunkowania kulturowe potrzeb
1 problemdéw jednostek i grup spotecznych
K_W24 |zna zasady etyczne obowigzujace w badaniach naukowych oraz| pNpo W06,
w podejmowanych decyzjach; potrafi przygotowaé wnioski o zgode komisji MZ_WO9
bioetycznych na prowadzenie badan - ’
K_W25 |zna zasady zarzadzania ikierowania zespolem terapeutycznym oraz| po W06,
stosowania marketingu w odniesieniu do sfery dziatalnosci zwigzanej M2_W10
z ochrong zdrowia - ’
K_W26 |zna ekonomiczne aspekty funkcjonowania publicznych i niepublicznych| np2 W06,

placéwek stuzby zdrowia i1 jednostek ochrony zdrowia oraz ubezpieczen




spotecznych - M2 W10,
UMIEJETNOSCI

K_UO1  |posiada umieje¢tnos¢ komunikowania si¢ przy uzyciu réznych technik| w2 (o1,
z pacjentem oraz ze specjalistami innych dziedzin, korzystajac M2_UO2
z nowoczesnych rozwigzan technologicznych M2_U03’

K_U02 |potrafi formutowac¢ problemy badawcze, konstruowac i dobiera¢ adekwatne| N2 01,
metody oraz techniki badawcze do opracowywania wynikdéw, ich wlasciwej M2—U03
interpretacji 1 prezentacji; potrafi przygotowaé wniosek o zgode komisji et
bioetycznych na prowadzenie badan naukowych; Mz2_Uo0e,

: M2 U08,

K _U03 |potrafi postugiwa¢ sie¢ zaawansowang technicznie aparatura diagnostyczno-| wp Uo02,
pomiarowg stosowang dla potrzeb fizjoterapii oraz potrafi ocenié jej jakos¢ i M2_UO ¢
sprawnosc¢ techniczng Ty - -

K_U04 |potrafi dobra¢ i przeprowadzi¢ badania diagnostyczne i funkcjonalne dla| w2 U02,
potrzeb tworzenia, weryfikacji 1 modyfikacji programu fizjoterapii M2_UO 5
w rehabilitacji 0séb z réznymi chorobami 1 zaburzeniami funkcjonalnymi; e
potrafi przygotowaé, weryfikowaé, modyfikowa¢ i realizowaé¢ program M2_UlL,
fizjoterapii os6b z r6znymi dysfunkcjami stosownie do zmieniajacego ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego oraz celow kompleksowej rehabilitacji

K _UO05 |potrafi zaplanowa¢ i zrealizowa¢ proces rehabilitacji psychospotecznej| w2 U03,
zgodnie z potrzebami pacjenta; potrafi dostrzegaé i rozpoznawac problemy M2_UO s
psychologiczne u o0séb z réznymi dysfunkcjami i rodzajami T
niepetnosprawnosci w zaleznosci od wieku i ptci oraz oceni¢ ich wptyw na M2_U10,
przebieg i skuteczno$é rehabilitacji

K_U06 |potrafi zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne| p U04,
w programowaniu fizjoterapii M2_UO 5

K_U07 |potrafi dostrzegaC, rozpoznawac¢ oraz rozroznia¢ konflikty etyczne zwigzane| p[2 uo4,
z rozwojem nauk biomedycznych decydujgce o wynikach fizjoterapii M2_U 07

K_UO08 |potrafi zaprogramowaé¢ i modyfikowaé adaptacyjng aktywnos¢ fizyczna| n2 Uo0s,
w rehabilitacji kompleksowej 1 wlasciwa dyscypline sportowa celem M2_UO9

podtrzymania sprawnosci 0séb z niepelnosprawnoscia fizyczng lub




intelektualng M2 U10,
M2 U12,
K_U09 |potrafi dokona¢ wlasciwego doboru zaopatrzenia ortopedycznego, M2 05,
stosownie do rodzaju dysfunkcji na kazdym etapie rehabilitacji i potrzeb M2_U07
pacjenta =
K_U10  potrafi tworzy¢ wiasne plany ksztalcenia podyplomowego i doskonalenia| n2 (05,
zawodowego M2 U08,
K_UIl  |potrafi zaplanowa¢ zabiegi fizykalne w leczeniu uzdrowiskowym osdb| M2 U05,
z r6znymi chorobami i dysfunkcjami T
K Ul12 |posiada umiejetnosé pozyskiWania informacji z pismiennictwa, baz danych| N2 (o6,
oraz innych Zrédel, integrowania tych informacji i wyciggania wnioskow M2_U07
oraz formulowania opinii; potrafi postugiwac si¢ narzedziami i technikami S 2
|informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze je analizowaé
1 krytycznie oceniac¢
K_Ul3 |posiada umiejetnos¢ prowadzenia dokumentacji w dziale (pracowni)| w2 06,
fizjoterapii uwzgledniajac zlecenia lekarskie i Miedzynarodowa Klasyfikacje I
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF) i Miedzynarodowg
Klasyfikacje Chorob (ICD)
K_Ul4 |potrafi  wspélpracowaé 1  komunikowaé¢ si¢ z  czlonkami| M2 U0,
wielodyscyplinarnego zespotu rehabilitacyjnego B
K_Ul5 |potrafi inicjowa¢, organizowac¢ irealizowa¢ dziatania ukierunkowane na| 2 U09,
edukacje zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci M2_U1 0
M2 Ull1,
M2 U12
K_Ul6 |posiada umiej¢tnos¢ rozwiazywania problemow pedagogicznych w trakeie| M2 U710,
ksztatcenia os6b z niepetnosprawnoscia B
K_U17 |potrafi wykorzystywa¢ podstawowa wiedz¢ z psychologii klinicznej,| N2 U710,

podstaw psychiatrii i metod psychoterapii w rehabilitacji medycznej




K _Ul8 |posiada umiej¢tno$¢ doboru i nauczania ré6znych form zaje¢ rekreacyjnych| o U10,
1-spedzania wolnego czasu, zwlaszcza jako $rodka do integracji osob M2_U11
przewlekle chorych i niepelnosprawnych M2_Ul 2’

K_Ul9 |posiada umiejetno$é przygotowywania wystapien 1 poprawnego| M2 U13,
prezentowania roznych typow opracowan pisemnych w jezyku polskim M2_U1 4
i obcym z zastosowaniem nowoczesnych metod i technik -7

K_U20 |posiada umiej¢tnos¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym z pacjentem| N2 U1 s,
oraz innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii na poziomie B2+ o
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO1 |rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie i wykazuje umiej¢tno$¢ oraz| pp KO1,
nawyk samoksztalcenia w celu rozszerzenia kompetencji i utrzymania .
statusu fizjoterapeuty

M2 K02,

K_KO02 |potrafi inicjowaé 1 organizowal procesy grupowego uczenia si¢| pMp KO1,
w zespole M2—KO 5

K_KO03 |potrafi okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych 1 uznaje| ppo K02,
koniecznos¢ wspdlpracy ze specjalistami o innych kompetencjach N

o Lt . e T M2 KO8,
zawodowych oraz wykazuje inicjatywe i kreatywnos¢ w dziataniu &

K K04 |potrafi wilasciwie reagowal na nierzetelne wykonywanie czynnosci| N K03,
zawodowych przez innych cztonkéw zespotu rehabilitacyjnego =

K_KO5 |potrafi wykorzysta¢ i promowa¢ standardy migdzynarodowe dotyczace| pp K03,
fizjoterapii a

K K06 |potrafi zorganizowac zespot, wskaza¢ mu cele i priorytety dziatania M2 K03,

M2 KO3,
M2 KO8,
K_KO07 |potrafi identyfikowa¢ i podja¢ odpowiednie dziatania wobec pojawiajacych| pp2 K04,

si¢ nowych zagadnien zwigzanych z wykonywanym zawodem




M2 K06,

K_KO8 |potrafi identyfikowaC zagrozenia bezpieczefistwa i higieny pracy na| M2 K04,
indywidualnych i zespotowych stanowiskach pracy M2_K07

K_KO09 |potrafi samodzielnie utrzymywaé okreslony poziom wlasnej sprawnosci| np K09,
niezbedny do wykonywania zawodu fizjoterapeuty T

K_K10 |potrafi propagowac¢ zdrowy styl zycia i uczestniczy w roznych formach| pnpo K09,
aktywnosci fizycznej i promocji zdrowia B




SZCZEGOLNE WYMAGANIA DLA II STOPNIA

Ukonczenie I stopnia studiow fizjoterapii jest warunkiem do rozpoczecia studiow
I stopnia, gdyz specyfika studiéw i program uniemozliwia przyjecie kandydatow
z innych kierunkow.

Program studiéw uwzglednia wymogi i zakresy tresci programowych dotyczacych
Fizjoterapii, a liczba punktow ECTS wynosi 120.

Zawodowa praktyka kliniczna wynosi 600 godzin (20 Pkt. ECTS), w tym 120 godzin
turnusu rehabilitacyjny w czasie praktyk wakacyjnych w placowkach uzdrowiskowych
1 sanatoryjnych.

Konieczna znajomos¢ jezyka obcego na poziomie biegtosci B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego oraz umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem
specjalistycznym z zakresu kierunku studiow.

Przygotowanie pracy magisterskiej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego oraz
obrona pracy magisterskiej wg. jednorodnego protokotu (20 pkt. ECTS).



Strategia i misja ksztalcenia na studiach I i I stopnia na kierunku Fizjoterapia.

Absolwent studiow jést przygotowany do wykonywania zawodu ﬁzjoterapeufy, zdolnego
do pracy w oddziale rehabilitacji medycznej, poradni rehabilitacyjnej, w szpitalu
uzdrowiskowym, sanatorium lub o$rodku sportowym.

Absolwent jest wyposazony w wiedze ogo6lna z podstaw nauk medycznych,
biologicznych i spotecznych oraz w szczegdélowa wiedze w zakresie podstawowych
procedur fizjoterapeutycznych oraz planowania i kontrolowania efektywnosci fizjoterapii
w rehabilitacji medycznej, prowadzenia badan ww. zakresie, organizacji i zarzadzania
placowkami prowadzacymi dziatalnos¢ fizjoterapeutyczng. W czasie studiow ksztatcone
sa nastepujace umiejetnosci:

1) przeprowadzania podstawowej interpretacji ~ wynikéw  badan, korzystania
z prostych urzadzen shuzacych do diagnostyki medyczne;;

2) wykonywania wybranych zabiegow z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii;

3) dokonywania obserwacji 1 interpretacji stanu ogdlnego pacjenta oraz realizacji
adekwatnych metod fizjoterapeutycznych;

4) planowania fizjoterapii i identyfikowania czynnikéw decydujacych o koniecznosci
zmiany programu rehabilitacji;

5) zastosowania odpowiedniego zaopatrzenia ortopedycznego do realizacji procesu
rehabilitacji;

6) wspdtdziatania z innymi czlonkami zespotu terapeutycznego w realizowaniu programu
rehabilitacji.

Efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztatcenia majg na celu dgzenie do
wysokiej jakosci ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia .

Efekty ksztalcenia osiggane przez absolwentow na kierunku Fizjoterapia w zakresie:
wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych sg dostosowane do wymagan
stawianych przez pracodawcow, a prognozowany w FEuropie dalszy wzrost
zapotrzebowania na prace w zawodzie fizjoterapeuta (licencjata i magistra) bedzie
sprzyjat wzrostowi popytu na ksztalcenie w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.

Efekty ksztalcenia osiggane przez absolwentow kierunku Fizjoterapia w zakresie:
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych sg dostosowane do efektow obszaru
nauk medycznych i wynikajg z umiejscowienia w obszarze nauk medycznych.

Zaproponowane efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sg zgodne
z koncepcjg Krajowych Ram Kwalifikacji, ktorej gldwnym celem jest uzyskanie wiekszej
przejrzystosci w ocenie i jakosci zdobywanych kwalifikacji przez studentdéw fizjoterapii.



[stotnym czynnikiem ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia w Uniwersytecie Medycznym
~ w Lodzi jest znaczny udziat zaje¢ praktycznych klinicznych, przygotowujacych do pracy
w zawodzie fizjoterapeuty zarowno w osrodkach (zaktadach) terapeutycznych dla osob
przewlekle chorych i niepelnosprawnych, a takze w osrodkach medycyny sportowej
i odnowy biologiczne;j.

Efekty i program ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia sg zgodne ze Strategig Rozwoju
Uniwersytetu Medycznego w L.odzi na lata 2011-2020 (cel strategiczny: ksztatcenie).




Zatgcznik nr 2 do uchwaty nr 5‘13/2014
z dnia 18 grudnia 2014 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Tekst jednolity
UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI
Uchwata nr 18/2012

z dnia 25 wrze$nia 2012 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Y.odzi

W  sprawie: zatwierdzenia efektéow ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia
w Uniwersytecie Medycznym w Y.odzi

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym (tekst
jednolity Dz.U.2012.572), § 1 pkt 1 lit. f. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2 listopada 2011 w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa
Wyzszego (Dz. U. Nr 253, poz.1520.) oraz § 4 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 5 pazdziernika 2011 r. w sprawie warunkéw prowadzenia studidéw na
okreslonym kierunku i poziomie ksztalcenia (Dz. U. Nr 243, poz.1445), uchwala sie, co

nastepuje:

§1

1. Senat Uniwersytetu Medycznego w Lodzi zatwierdza przedstawione przez Rade
Wydzialu Wojskowo - Lekarskiego, efekty ksztalcenia na kierunku Fizjoterapia:
studia pierwszego stopnia prowadzone w formie stacjonarnej o profilu praktycznym
oraz studia drugiego stopnia prowadzone w formie stacjonarnej i niestacjonarnej
o profilu ogélnoakademickim — stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaly.

2. Traci moc uchwata nr 495/2012 z dnia 28 czerwca 2012 r. w sprawie zatwierdzenia
efektow ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.



§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.

REKTOR

Prof. dr hab. Pawel Gorski

Otrzymuja:
- jednostki organizacyjne wedtug rozdzielnika (zarzadzenie nr 10/2008, 59/2010)
- witryna UM



Efekty ksztalcenia dla kierunku fizjoterapia
_ iich relacje z efektami ksztalcenia dla obszaréw ksztalcenia

Wydzial prowadzacy kierunek studiow: WOJSKOWO-LEKARSKI

Kierunek stadiéw: FIZJOTERAPIA

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
; S : oraz nauk o kulturze fizycznej

ksztalcenia: (wraz z uzasadnieniem)*

Fizjoterapia zajmujaca si¢ likwidacjg skutkéw Iub lagodzeniem przebiegu chordb i ich
nastepstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci cziowieka w ciggu catego zycia,
umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizyczne;j.
Ze wzgledu na swoj charakter, zwigzany z metodycznie prowadzonym procesem rozwijania,
utrzymywania i przywracania maksymalnych zdolnosci ruchowych i funkcjonalnych cztowieka.

Absolwent uzyskuje wyksztalcenie i przygotowanie zawodowe — zgodnie z wymaganiami
obowigzujacymi w jednostkach ochrony zdrowia — do pracy z osobami chorymi
i niepelnosprawnymi, przede wszystkim w zakresie stosowania czynnikéw naturalnych (fizykalnych)
w profilaktyce oraz w celach leczniczych. Powinien posiada¢ predyspozycje psychofizyczne do pracy
z ludzmi chorymi i niepetnosprawnymi oraz by¢ na tyle sprawnym fizycznie, aby mdc poprawnie
demonstrowac i przeprowadzac ¢wiczenia fizyczne z tymi osobami.

Absolwent powinien posiadaé wiedze 1 umiejetnosci niezbedne do: ksztaltowania,
podtrzymywania 1 przywracania sprawnosci i wydolnosci osob w réznym wieku, utraconej lub
obnizone] wskutek réznych choréb badz urazéw; nienagannego wykonywania wszelkich zabiegow
fizjoterapeutycznych oraz dostosowywania swych dziatan do nadrzednych celow rehabilitacji
w ramach funkcjonowania zespotdéw rehabilitacyjnych oraz kontrolowania efektywnosci procesu
fizjoterapii. Absolwent powinien by¢ przygotowany do pracy w jednostkach ochrony zdrowia,
osrodkach dla oséb niepelnosprawnych, osrodkach sportowych.

Absolwent powinien zna¢ jezyk obcy na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy oraz umie¢ postugiwacé si¢ jezykiem specjalistycznym
z zakresu studiow. Absolwent powinien by¢ przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia.

Zaproponowane efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sg zgodne
z koncepcja Krajowych Ram Kwalifikacji. Efekty ksztalcenia i program ksztatcenia dla kierunku




Fizjoterapia sg zgodne ze strategig rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Lodzi na lata 2011-2020

(cel strategiczny: ksztatcenie).

(1) Symbol

K — kierunkowe efekty
ksztalcenia

W — kategoria wiedzy
U - kategoria umiejetnosci
K - kategoria kompetencji
spotecznych
01, 02, 03 i kolejne — numer

efektu ksztalcenia

(2) Efekty ksztalcenia dla
kierunku studiéw

Po ukonczeniu studiow I stopnia
o profilu: praktycznym M -
absolwent osigga nastepujace efekty
ksztalcenia:

obszar

o kulturze fizyczne;j

(3) Odniesienie do efektow
ksztalcenia w obszarze
ksztalcenia (symbole)

ksztalcenia

w zakresie nauk medycznych
1 nauk o zdrowiu oraz nauk

1 — studia pierwszego stopnia
P — profil praktyczny

WIEDZA

K WOl |zna prawidtowg budowe i funkcje komorek, tkanek i narzadow oraz| M1 WOI,
budowe anatomiczng 1 fizjologi¢ cztowieka M1 W02,

K W02 |zna podstawowe procesy regulacji hormonalnej, reprodukcji, proceséw| M1 W03,
starzenia sie ustroju oraz ich zmian pod wptywem wysitku fizycznego lub, M1 W01,
w wyniku chorob w zakresie niezbednym dla potrzeb fizjoterapii M1 W02,

K W03 |zna podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i gtownych zmian| M1 W07,
patofizjologicznych w réznych schorzeniach oraz zaburzeniach| M1 W01,
strukturalnych

K W04 |ma wiedze na temat podstawowej oceny stanu zdrowia 1 nastepstw| M1 WOI,
psychofizycznych, wystepujacych patologii oraz niepetnosprawnosci; M1 W07,
cztowieka M1 W04,

K W05 |zna 1 interpretuje zjawiska zachodzace w ustroju pod wpltywem| M1 WOI,
zewnetrznych czynnikow fizycznych i choroby M1 W03,

K W06 |zna teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy kinezyterapii| M1 WOI,

M1 W05,




i terapii manualnej M1 _Wo06,

K W07 |zna teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy fizykoterapiii M1 WOI,
1 masazu leczniczego stosowanych w fizjoterapii, fizjoprofilaktyce| M1 W03,
i odnowie biologiczne;j M1 W09,

K W08 |zna zasady ergonomii dla potrzeb pacjenta i pracy fizjoterapeuty M1 W03,

M1 W05,

K W09 |zna i rozumie zaburzenia funkcjonalne w jednostkach i zespotach| M1 WOI,
chorobowych w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie metod| M1 W07,
1 srodkéw fizjoterapii w procesie rehabilitacji

K W10 |zna i rozumie podstawowe reakcje cztowieka na bol, chorobe przewlekta| M1 W07,
fizyczng 1 psychiczng, uraz oraz okresowa i1 przewlekla niepelno-| M1 W03,
sprawnos¢ o réznym stopniu jej nasilenia

K WI1 |posiada wiedz¢ na temat psychologicznych i pedagogicznych zadan| M1 W07,
fizjoterapeuty, jako osoby nauczajgcej w kontekscie podstawowych| M1 W03,
sktadowych procesu nauczania i nabywania umiejetnosci zaleznie od| M1 W05,
mozliwosci funkcjonalnych chorego

K WI2 |zna zasady udzielania medycznej pomocy przedlekarskiej, zwtaszcza, M1 W07,
w stanach zagrozenia zycia M1 W05,

K W13 |zna i rozpoznaje kulturowe oraz religijne normy i tradycje réznych| M1 W03,
spotecznosci, ktore moga wplywaé na nieporozumienia i sytuacje| M1 W05,
problemowe w opiece nad pacjentem

K_WI14 |ma wiedze z zakresu edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia oraz zasad| M1 W05,
profilaktyki i prawnych aspektow ochrony zdrowia oséb zdrowych| M1 W04,
i przewlekle chorych M1 W10,

K W15 |ma wiedz¢ w zakresie doboru roéznych form aktywnosci fizycznej| M1 W04,
1 intelektualnej dla 0sob ze specjalnymi potrzebami M1 W06,

M1 W10,




K W16 |zna zasady dzialania przedmiotéw zaopatrzenia ortopedycznego| M1 WO3,
: stosowanych w rehabilitacji ’ M1_WO06,
K W17 |zna wskazania i przeciwwskazania oraz dziatania niepozadane zabiegow, M1 W06,
fizjoterapeutycznych. M1 W09,

K W18 |zna analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw, M1 W10,
cztowieka w warunkach prawidlowych i réoznych zaburzeniach uktadu| M1 WO0S,
ruchu i w r6znych warunkach

K W19 |zna zasady prawne i etyczne obowigzujace w placowkach zajmujacych| M1 W08,
sie rehabilitacja os6b niepelnosprawnych, w kontekscie prawa cywilnego| M1 W11,
1 prawa pracy oraz praw pacjenta i bhp

K W20 |posiada ogélng wiedze z zakresu historii rehabilitacji i fizjoterapii oraz| M1 W28,
kultury fizycznej w Polsce 1 na $wiecie

K W21 |zna umiejscowienie fizjoterapii w krajowych strukturach ochrony, M1 W27,
zdrowia

K W22 |zna podstawowe pojecia dotyczace rehabilitacji kompleksowej,| M1 W10,
medycznej 1 fizjoterapii oraz zna terminologi¢  dotyczaca
niepetnosprawnosci 1 potrafi jg opisa¢ zgodnie z Migdzynarodowa
Klasyfikacja Funkcjonowania Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF)

K W23 |zna pojecie kultury fizycznej oraz jej lecznicze formy, a takze, M1 WIO,
podstawowe roznice miedzy wychowaniem fizycznym, sportem,| M1 WQ09,
rekreacja ruchowa i fizjoterapia

K W24 |zna prawa i obowigzki pacjenta oraz zasady Kodeksu Etycznego, M1 WII1,
Fizjoterapeuty RP

K W25 |zna ekonomiczno-prawne uwarunkowania umozliwiajace prowadzenie, M1 W12,
wlasnej dziatalnosci w zakresie fizjoterapii oraz prawa pracownikow| M1 WOS,




1 wlasne

UMIEJETNOSCI
K U0l |potrafi samodzielnie wykonywa¢ =zabiegi z zakresu kinezyterapiii, M1 UOI,
1 podstawowych metod terapii manualnej z uwzglednieniem wskazan| M1 U02,
1 przeciwwskazan zleconych przez lekarza i umie prowadzi¢ w tym| M1 UO03,
zakresie dokumentacje M1 _U09,
M1 _U10,
K U002 potrafi samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu fizykoterapii| M1 UOI,
1 masazu leczniczego z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan| M1 _U02,
zleconych przez lekarza, posiada wiedze i umiejetnos¢ w zakresie| M1 UO03,
kontroli jakosci i sprawnosci aparatury wystarczajace dla zapewnienia| M1 _U09,
bezpieczenstwa pacjenta i umie prowadzi¢ w tym zakresie dokumentacje M1 _U10,
K UO03 |potrafi udziela¢ kwalifikowanej pomocy przedlekarskiej oraz rozpozna¢| M1 UOI,
stany zagrozenia zdrowia i zycia M1 _U02,
M1 _U10,
K U04 |potrafi rozpozna¢ podstawowe objawy patologiczne i1 zaburzenia, M1 _UO0S5,
funkcjonalne w przebiegu chordb i urazdéw
K UO05 |potrafi wykorzysta¢ rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchéw oraz, M1 _U02,
planowaniu i kontrolowaniu procesu opanowywania umiejetnosci| M1 U0,
ruchowych M1 Ull,
K _U06 |potrafi wykorzystywa¢ i obslugiwa¢é aparature i sprzet do fizjoterapii| M1 _UO1,
uwzgledniajac  jego  roznorodnos¢ 1 stopien  zaawansowania| M1 U02,
technologicznego
K _UO07 |potrafi zastosowa¢ przedmioty ortopedyczne i sprzet pomocniczy oraz| M1 UOI,
z nauczy¢ pacjenta korzystania z nich i zaadoptowanie si¢ osoby| M1 UO0S,

niepetnosprawnej do zycia w warunkach zmienionych przez istniejgca
dysfunkcje




K U08 |potrafi komunikowaé si¢ z pacjentem i jego rodzing oraz pracowaé| M1 U035,
= w zespole interdyscyplinarnym zapewniajagcym ciaglo$¢ opieki nad| M1 _UO06,
pacjentem
K U09 |potrafi rozpozna¢ i zinterpretowaé¢ podstawowe problemy| M1 UOS,
psychologiczne 0soby niepetnosprawne;j funkcjonujacej| M1 _UO06,
W spoteczenstwie M1 _UO08,
K Ul0 |potrafi zaproponowaé postepowanie w zakresie stylu zycia w stanach| M1 _U05,
- |nieodwracalnej dysfunkcji lub przewleklej choroby pacjenta oraz| M1 U06,
dokonywac¢ jego modytikacji w zaleznosci od potrzeb M1 U07,
K Ull |przestrzega zasad i1 norm etycznych oraz dostrzega i analizuje dylematy; M1 _UO5,
etyczne w dzialalnosci zawodowej
K Ul2 |potrafi planowa¢ i kontrolowa¢ proces uczenia si¢ i nauczania ruchu; M1 UO06,
zgodnie z zasadami pedagogiki M1 U07,
M1 _U10,
K Ul3 |potrafi opisa¢ 1 wyjasni¢ mechanizmy oddziatywania zabiegow| M1 UI10,
fizjoterapeutycznych i ich skutki niepozgdane M1 _UO05,
M1 _U06,
K Ul4 |potrafi kontrolowa¢ efektywno$¢ procesu fizjoterapii oraz identyfikowa¢| M1 UO02,
btedy i zaniedbania w tym zakresie M1 UO03,
M1 U04,
K _Ul5 |potrafi identyfikowaé bledy i krytycznie ocenia¢ dostepne informacje| M1 U02,
z praktyki 1 pismiennictwa M1 U03,
M1 UO08,
K Ul6 |posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci| M1 Ull,
fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych) M1 Ul12,
K Ul7 |potrafi uczy¢ chorego ruchow z uwzglednieniem aspektow rozwojowych| M1 UlI,
1 metodyki nauczania ruchu M1 Ul2,




K U18 |potrafi zaplanowaé ¢wiczenia oraz metodycznie ich uczy¢, stopniujac, M1 _Ul1,
|natezenie wysitku fizycznego dla os6b z r6znymi mozliwosciami| M1 U12,
funkcjonalnymi

K U19 |posiada umiejetno$¢ przygotowywania wystgpien w jezyku polskim| M1 _U06,
z wykorzystaniem podstawowych zrédet M1 U12,

M1 UI13,

K U20 |opanowal jezyk obcy w stopniu umozliwiajacym korzystanie| M1 Ul4,
z piSmiennictwa 1 podstawowej komunikacji dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

K U21 |opanowal obsluge komputera w zakresie edycji tekstu, gromadzenia, M1 UQ6,
1 wyszukiwania danych, przygotowania prezentacji

K U22 |posiada umiejetnos¢ prowadzenia dokumentacji w dziale (pracowni)| M1 U035,
fizjoterapii uwzgledniajgc zlecenia lekarskie 1 Miedzynarodowa| M1 _U06,
Klasyfikacje Funkcjonowania (ICF) i choréb (ICD)

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K KOl |posiada nawyk i umiejetnoscei statego doskonalenia sie M1 _KO1,

K K02 |posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i wie, kiedy zwroci¢ sie do| M1 KOI,
ekspertow M1 K02,

K K03 |posiada umiejetnos¢ dziatania w warunkach niepewnosci i stresu M1 KOS,

M1 KO06,

K K04 |stawia dobro pacjenta na pierwszym miejscu M1 KO3,

K K05 |okazuje szacunek wobec pacjenta 1 zrozumienie dla roéznic, M1 K04,
swiatopogladowych 1 kulturowych

K K06 |przestrzega tajemnicy zawodowej 1 innych praw pacjenta M1 K04,




M1 KO3,

K K07 |potrafi wspolpracowaé z przedstawicielami innych zawodow w zakresie| M1 K04,
ochrony zdrowia

K K08 |wilasciwie organizuje prace wtasng oraz wspétdziata i pracuje w grupie M1 K04,

M1 K07,

K K09 |potrafi bra¢ odpowiedzialnos$¢ za dziatania wtasne M1 K02,

K K10 |przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy M1 K07,

' M1 KO8,

K K11 |przestrzega zasad etyki zawodowej w stosunku do pacjentow oraz| M1 KO3,

wspotpracownikow M1 K07,

M1 KO8,

K K12 |potrafi propagowac zdrowy styl zycia i uczestniczy w roznych formach| M1 K09,

aktywnosci fizycznej i promocji zdrowia




SZCZEG()LNE WYMAGANIA DLA I STOPNIA

Studia I stopnia trwajg 6 semestrow, a liczba punktow ECTS (European Credit Transfer
System) wymagana do uzyskania dyplomu wynosi 180.

1. Wymagana zawodowa praktyka kliniczna w liczbie 940 godzin (30 pkt. ECTS) w tym:
1) praktyka w pracowni fizykoterapii 260 godzin (8 pkt. ECTS);
2) praktyka w pracowni kinezyterapii 260 godzin (8 pkt. ECTS);
3) praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej 420 godzin (14 pkt. ECTS).

2. Wymagane zaje¢cia z wychowania fizycznego celem uzyskania i utrzymania sprawnosci
fizycznej potrzebnej do poprawnego demonstrowania i przeprowadzania zabiegdw
kinezyterapii oraz prowadzenia innych, specyficznych dla fizjoterapii form aktywnosci
z osobami chorymi i niepelnosprawnymi.

3. Wymagana odporno§¢ emocjonalna umozliwiajgca pracg z osobami chorymi
1 niepetnosprawnymi.

4. Egzamin dyplomowy w formie praktycznego egzaminu w klinikach i oddziatach
rehabilitacji oraz prezentacja pracy dyplomowej zwigzanej z praktyka fizjoterapeutyczng
opartg na dostepnym pismiennictwie krajowym.



~ Efekty ksztalcenia dla kierunku fizjoterapia _
i ich relacje z efektami ksztalcenia dla obszaréwbksztalcenia

Wydzial prowadzacy kierunek studiow: WOJSKOWO-LEKARSKI
Kierunek stadiéow: FIZJOTERAPIA
Poziom ksztalcenia: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia: Ogolnoakademicki
Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) Nauk medycznych i nauk o zdrowiu
ksztalcenia: (wraz z uzasadnieniem)* :

oraz o kulturze fizycznej

Fizjoterapia zajmujaca si¢ likwidacjg skutkow lub tagodzeniem przebiegu choréb i ich
nastepstw, zapobieganiem im oraz przywracaniem sprawnosci cztowiecka w ciggu catego zycia,
umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizyczne;j.
Absolwent uzyskuje wyksztalcenie i przygotowanie zawodowe do samodzielnej pracy z osobami
chorymi 1 niepelnosprawnymi przede wszystkim w zakresie stosowania czynnikoéw fizykalnych
w profilaktyce i w celach leczniczy oraz uprawnienia do podjecia specjalizacji w zakresie fizjoterapii.
Absolwent powinien uzyska¢ wiadomosci i umiejetnosci niezbedne do wykonywania badan z zakresu
diagnostyki funkcjonalnej, planowania i kontrolowania efektywnosci fizjoterapii w procesie
rehabilitacji medycznej. Powinien uzyska¢ umiejetnosci kierowania zespotem terapeutycznym,
organizacji 1 zarzadzania placowkami prowadzacymi dziatalno$é fizjoterapeutyczna, szkolenia
zawodowego w zakresie podstawowych procedur fizjoterapeutycznych i nauczania przedmiotow
zawodowych. Absolwent winien by¢ przygotowany do pracy w jednostkach ochrony zdrowia,
osrodkach dla 0s6b niepetnosprawnych, osrodkach sportowych, jednostkach naukowych i jednostkach
administracji panstwowej. Absolwent powinien zna¢ jezyk obcy na poziomie bieglosci B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy oraz umie¢ postugiwaé sie
jezykiem specjalistycznym z zakresu studiéw. Absolwent powinien byé przygotowany do podjecia
specjalizacji z zakresu fizjoterapii 1 kontynuacji edukacji na studiach trzeciego stopnia (doktoranckich).
Zaproponowane efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sg zgodne z koncepcja
Krajowych Ram Kwalifikacji. Efekty ksztalcenia i program ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia sa
zgodne ze strategig rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Lodzi na lata 2011-2020 (cel strategiczny:

ksztalcenie).




(1) Symbol

K - kierunkowe efekty
ksztatcenia

W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejetnosci

(2) Efekty ksztalcenia dla
kierunku studiow

Po ukonczeniu studiéw II stopnia

o profilu: ogéIlnoakademickim M - obszar

absolwent osigga nastepujace efekty

(3) Odniesienie do efektow
ksztalcenia w obszarze
ksztalcenia (symbole)

ksztatcenia

w zakresie nauk medycznych,

. s ksztalcenia: nauk o zdrowiu oraz nauk
K — kategoria kompetencji )
spolecznych o kulturze fizycznej
2 — studia drugiego stopnia
01, 02, 03 i kolejne — numer
efektu ksztatcenia
WIEDZA
K_WOL |posiada poszerzong wiedz¢ z anatomii, fizjologii czlowicka i funkeji| M2 Wol,
organizmu oraz wiedzg¢ podstawowg z zakresu genetyki M2_WO2
M2 W03,
K_WO02 |posiada wiedz¢ na temat grup lekow stosowanych najczesciej w zabiegach| 2 wol,
fizykoterapeutycznych w réznych jednostkach i zespotach chorobowych M2_WO7
oraz zmieniajgcych tolerancje wysitku 1 dziatajgcych synergistycznie T i
z zabiegami fizykalnymi, zna mozliwe do wystapienia dziatania uboczne
K_WO03 |posiada wiedz¢ i potrafi wyjasni¢ mechanizm oddzialywania zabiegow| w2 wol,
fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami oraz zna M2_WO 5
i potrafi przewidzie¢ objawy uboczne ich stosowania - ’
K_WO04 |posiada podstawowa wiedze¢ z zakresu pedagogiki specjalnej i andragogiki| N2 Wwol,
w ksztatceniu 1 wychowywaniu 0s6b z niepetnosprawnoscia M2_WO 4
K_WO05 |zna zasady dydaktyki przeddyplomowego ksztalcenia zawodowego, oraz| N2 Wol,
podyplomowego doskonalenia zawodowego w zakresie fizjoterapii M2_WO7
M2 W09,
K_WO06 |posiada szczegélowa wiedze zzakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz| w2 w02,
doboru badan diagnostycznych i funkcjonalnych na potrzeby wykonywania MZ_WOS

zabiegdw fizjoterapeutycznych u chorych uczestniczacych w rehabilitacii
medyczne]




K W07 |zna metody i zasady analizy demograficznej, definiuje podstawowe pojecia| N2 w05,
statystyki  epidemiologicznej oraz zasady przeprowadzania badan M2—W07
w profilaktyce niepelnosprawnosci = ’
K_WO08 |zna i analizuje procesy psychospoteczne wazne dla zdrowia i jego ochrony| p2 W05,
oraz kultury fizycznej w zakresie niezbednym dla fizjoterapii M2—W09
K_WO09 |posiada wiedz¢ na temat spotecznych i psychologicznych uwarunkowan| no w03,
niepetnosprawnosci oraz pracy z osobami ze specjalnymi potrzebami M2_WO6
z uwzglednieniem wieku, plci i rodzaju niepetnosprawnosci. - -
K_WI10 |posiada wiedz¢ na temat dowodéw naukowych dotyczacych skutecznosci| npp Wo4,
wykorzystywanych w praktyce metod fizjoterapeutycznych -
K_WI1 |potrafi zdefiniowa¢ i rozumie zalozenia edukacji zdrowotnej i promocji| M2 W03,
zdrowia oraz zasady profilaktyki niepetnosprawnosci, a takze prawnych M2_W08
aspektow ochrony zdrowia 0séb zdrowych i chorych = ’
K_WI12 |posiada wiedz¢ na temat wykorzystania réznych form adaptacyjnej| p2 w07,
aktywnosci fizycznej w kompleksowej rehabilitacji i podtrzymywaniu M2_W08
sprawnosci 0séb ze specjalnymi potrzebami - i
K_WI13 |zna szczegélowo zasady funkcjonowania aparatury do diagnostyki| o wo7,
funkcjonalnej 1 wspdtczesnego sprzetu stosowanego dla potrzeb fizjoterapii M2_W08
w procesie rehabilitacji - :
K_WI14 |zna i rozumie problemy bioetyczne wspotczesnej medycyny i rehabilitacji| p2 W05,
oraz problemy filozoficzne 1 moralne $mierci chorego, zna zasady dobrej, =
opartej na dowodach naukowych praktyki w zawodzie
K_WI5 |zna i umie oceni¢ ekonomiczne nastepstwa niepelnosprawnosci,| wMp2 W09,
szacowania kosztow fizjoterapii i rehabilitacji; rozumie ekonomiczne M2_W11
uwarunkowania prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j - ’
K_WI16 |zna mechanizmy i uwarunkowania organizacyjno-prawne kierowania, p W09,
zespotem fizjoterapeutycznym, organizowania i zarzadzania placowkami M2_W11
prowadzacymi dziatalnos¢ fizjoterapeutyczng - ’
K_WI17 |zna prawa 1 obowiazki pracodawcy, a takze prawa 1 obowiazki| M2 W11,

pracownikow, zna zasady obowigzujace w placéwkach zajmujacych sie




rehabilitacjg osob z niepetnosprawnoscia w kontekscie prawa cywilnego,| M2 W12,
prawa pracy oraz prawa wynalazczego i1 autorskiego; rozumie konieczno$é L
zarzadzania zasobami wilasnosci intelektualnej oraz przemystowe;j
K_WI8 'ma wiedz¢ na temat znaczenia i roli leczenia w warunkach uzdrowiskowych| N2 woe,
i promocji zdrowia w uzdrowisku M2_W07
K_WI19 |zna i wladciwie interpretuje pojecia dotyczace niepetnosprawnoscii w2 W02,
1 catoksztaltu kompleksowej rehabilitacji pacjentow M2_WO7
K_W20 |posiada wiedzg na temat doboru przedmiotéw ortopedycznych, a zwlaszeza| w2 w2,
protez - oraz nauczania postugiwania si¢ protezami stosownie do - typu MZ_WOS
zastosowanej  protezy, rodzaju  dysfunkcji i  potrzeb osoby - ’
z niepelnosprawnoscig M2_W07,
K_W21 |posiada wiedz¢ na temat zwigzkow fizjoterapii z naukami medycznymi,| M2 WOI,
naukami o kulturze fizycznej i naukami o zdrowiu M2_WO7
M2 W08,
K_W22 |posiada wiedz¢ na temat lagodzenia oraz rozwigzywania problemow| pn2 W06,
z zakresu psychospotecznych skutkow niepetnosprawnosci. M2_WO 3
K_W23 |rozpoznaje kulturowe i religijne normy oraz tradycje, ktore moga by¢| pp W03,
przyczyna nieporozumienia i problematycznych sytuacji w opiece nad MZ_W06
pacjentem ze wzgledu na pte¢, wiek, orientacj¢ seksualng i typ o ’
niepelnosprawnos$ci; oraz zna uwarunkowania kulturowe potrzeb
1 problemow jednostek i grup spotecznych
K_W24 |zna zasady etyczne obowigzujace w badaniach naukowych oraz| N2 wos,
w podejmowanych decyzjach; potrafi przygotowac¢ wnioski o zgode komisji M2_WO9
bioetycznych na prowadzenie badan - ’
K_W25 |zna zasady =zarzadzania ikierowania zespotem terapeutycznym oraz| p2 W06,
stosowania marketingu w odniesieniu do sfery dzialalnosci zwigzanej MZ—WIO
z ochrong zdrowia - ’
K_W26 |zna ekonomiczne aspekty funkcjonowania publicznych i niepublicznych| o W06,

placowek stuzby zdrowia i jednostek ochrony zdrowia oraz ubezpieczen




-|spotecznych M2 w10, .
UMIEJETNOSCI

K U0l |posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢ przy uzyciu réznych technik| pp uol,
z pacjentem oraz ze specjalistami innych dziedzin, korzystajac M2_UO2
z nowoczesnych rozwigzan technologicznych M2_U03’

K_U02  potrafi formutowac problemy badawcze, konstruowa¢ i dobiera¢ adekwatne| N2 o1,
metody oraz techniki badawcze do opracowywania wynikow, ich wlasciwej M2_UO3
interpretacji i prezentacji; potrafi przygotowaé wniosek o zgode komisji D
bioetycznych na prowadzenie badan naukowych; Mz2_U0e,

: M2 UO08,

K _U03 |potrafi postugiwa¢ si¢ zaawansowang technicznie aparaturg diagnostyczno-| p2 02,
pomiarowa stosowang dla potrzeb fizjoterapii oraz potrafi ocenic jej jakos¢ i M2_UO &
sprawnos¢ techniczng Ty

K U04 |potrafi dobra¢ i przeprowadzi¢ badania diagnostyczne i funkcjonalne dla| np2 Uo02,
potrzeb tworzenia, weryfikacji i modyfikacji programu fizjoterapii MZ_UO 5
w rehabilitacji 0s6b z ré6znymi chorobami i zaburzeniami funkcjonalnymi; =
potrafi przygotowaé, weryfikowaé, modyfikowaé i realizowaé program M2_Ull,
fizjoterapii 0séb z réznymi dysfunkcjami stosownie do zmieniajgcego ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego oraz celéw kompleksowej rehabilitacji

K _UO5 |potrafi zaplanowaé i zrealizowaé proces rehabilitacji psychospotecznej| no Uo03,
zgodnie z potrzebami pacjenta; potrafi dostrzegaé i rozpoznawac problemy M2—UO 5
psychologiczne u o0s6b z rdéznymi dysfunkcjami 1 rodzajami i I
niepetnosprawnosci w zaleznosci od wieku i ptei oraz oceni¢ ich wpltyw na M2 _U10,
przebieg i skutecznos¢ rehabilitacji

K U06 |potrafi zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne| pp2 Uo4,
w programowaniu fizjoterapii M2_UO 5

K _U07 |potrafi dostrzega¢, rozpoznawac oraz rozréznia¢ konflikty etyczne zwigzane| 2 U4,
z rozwojem nauk biomedycznych decydujace o wynikach fizjoterapii M2_UO7

K _U08 |potrafi zaprogramowa¢ i modyfikowaé adaptacyjna aktywnos¢ fizyczna, npo U05,
w rehabilitacji kompleksowej 1 wiasciwa dyscypline sportowa celem MZ_UO9

podtrzymania sprawnosci 0s6b z niepelnosprawnoscig fizyczng lub




intelektualng M2 U10,
M2 U12,-
K_U09  |potrafi dokona¢ wiasciwego doboru zaopatrzenia ortopedycznego| M2 UO0S,
stosownie do rodzaju dysfunkcji na kazdym etapie rehabilitacji i potrzeb M2_UO7
pacjenta =i
K_U10 |potrafi tworzyé wlasne plany ksztalcenia podyplomowego i doskonalenia| n2 uo0s,
zawodowego M2_U08
K _Ull |potrafi zaplanowa¢ zabiegi fizykalne w leczeniu uzdrowiskowym oséb| n2 05,
z r6znymi chorobami i dysfunkcjami B
K _Ul2 |posiada umieje¢tnos¢ pozyskiwania informacji z piSmiennictwa, baz danych| U06,
oraz innych zrédet, integrowania tych informacji i wyciggania wnioskow M2_UO7
oraz formulowania opinii; potrafi postugiwaé sie narzedziami i technikami Ttk
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze je analizowac
1 krytycznie oceniac
K _Ul3 |posiada umiej¢tno$¢ prowadzenia dokumentacji w dziale (pracowni)| p2 06,
fizjoterapii uwzgledniajgc zlecenia lekarskie i Migdzynarodowsa Klasyfikacje =
Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF) i Miedzynarodowa
Klasyfikacje Choréb (ICD)
K _Ul4 potrafi  wspélpracowa¢ 1  komunikowa¢ si¢ z  czlonkami| N2 U710,
wielodyscyplinarnego zespotu rehabilitacyjnego -
K_Ul5 |potrafi inicjowaé, organizowaé irealizowa¢ dziatania ukierunkowane na| ppo U09,
edukacje zdrowotna, promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci M2—U1 0
M2 Ul1,
M2 U12
K_Ul6 |posiada umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw pedagogicznych w trakcie| pp2 U10,
ksztatcenia 0séb z niepetnosprawnoscia =
K Ul7 |potrafi wykorzystywaé podstawowa wiedze z psychologii klinicznej,| p2 U10,

podstaw psychiatrii 1 metod psychoterapii w rehabilitacji medyczne;j




~K_UlI8 |posiada umiej¢tno$¢ doboru i nauczania roznych form zajec¢ rekreacyjnych| w2 U10,
, i spedzania wolnego czasu, zwlaszcza jako srodka do integracji osob M2_U11-'
przewlekle chorych i niepelnosprawnych P
M2 Ul12,
K_Ul9 |posiada umiejetno$¢ przygotowywania wystapieh 1 poprawnego, M2 U13,
prezentowania réznych typow opracowan pisemnych w jezyku polskim M2_U1 4
i obcym z zastosowaniem nowoczesnych metod 1 technik —ali-i
K_U20 |posiada umiejetno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym z pacjentem| pN2 U1 s,
oraz innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii na poziomie B2+ K
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_KO1 |rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie 1 wykazuje umiejetnosé oraz| n KO1,
nawyk samoksztalcenia w celu rozszerzenia kompetencji 1 utrzymania .
statusu fizjoterapeuty
M2 K02,
K_KO02 |potrafi inicjowaé 1 organizowa¢ procesy grupowego uczenia si¢| M2 KO1,
w zespole M2—KO 5
K_KO03 |potrafi okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wuznaje| N2 K02,
koniecznos¢ wspotpracy ze specjalistami o innych kompetencjach MZ—KOS
zawodowych oraz wykazuje inicjatywe i kreatywnos$¢ w dziataniu = v
K_KO04 |potrafi wlasciwie reagowal na nierzetelne wykonywanie czynnosci| pN2 K03,
zawodowych przez innych cztonkéw zespotu rehabilitacyjnego B
K_KO5 |potrafi wykorzysta¢ i1 promowac standardy miedzynarodowe dotyczace| w2 K03,
fizjoterapii B
K K06 |potrafi zorganizowac¢ zespot, wskaza¢ mu cele i priorytety dziatania M2 K03,
M2 KOS,
M2 KO8,
K_KO07 |potrafi identyfikowa¢ i podja¢ odpowiednie dziatania wobec pojawiajacych. N2 K04,

sie nowych zagadnien zwigzanych z wykonywanym zawodem




M2_KO06,

K_KO08 |potrafi identyfikowa¢ zagrozenia bezpieczefistwa i higieny pracy na M2 K04,
indywidualnych i zespotowych stanowiskach pracy M2_K07

K_KO09 |potrafi samodzielnie utrzymywac okreslony poziom wiasnej sprawnosci| p2 K09,
niezbedny do wykonywania zawodu fizjoterapeuty B

K K10 |potrafi propagowaé zdrowy styl zycia i uczestniczy w réznych formach

aktywnosci fizycznej i promocji zdrowia

M2 K09,




SZCZEG()LNE WYMAGANIA DLA II STOPNIA

Ukonczenie I stopnia studiow fizjoterapii jest warunkiem do rozpoczecia studiéw
I stopnia, gdyz specyfika studiow i program uniemozliwia przyjecie kandydatow
z innych kierunkéw.

Program studiéw uwzglednia wymogi i zakresy tresci programowych dotyczacych
Fizjoterapii, a liczba punktow ECTS wynosi 120.

Zawodowa praktyka kliniczna wynosi 600 godzin (20 Pkt. ECTS), w tym 120 godzin
turnusu rehabilitacyjny w czasie praktyk wakacyjnych w placowkach uzdrowiskowych
1 sanatoryjnych.

Konieczna znajomos¢ jezyka obcego na poziomie bieglosci B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem
specjalistycznym z zakresu kierunku studiow.

Przygotowanie pracy magisterskiej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego oraz
obrona pracy magisterskiej wg. jednorodnego protokotu (20 pkt. ECTS).



Strategia i misja ksztalcenia na studiach Ii II stopnia na kierunku Fizjoterapia.

AbsolWent studidow jest przygotowany do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, zdolnego
do pracy w oddziale rehabilitacji medycznej, poradni rehabilitacyjnej, w szpitalu
uzdrowiskowym, sanatorium lub osrodku sportowym.

Absolwent jest wyposazony w wiedze o0golng z podstaw nauk medycznych,
biologicznych i spotecznych oraz w szczegdtowa wiedze w zakresie podstawowych
procedur fizjoterapeutycznych oraz planowania i kontrolowania efektywnosci fizjoterapii
w rehabilitacji medycznej, prowadzenia badan ww. zakresie, organizacji i zarzgdzania
placéwkami prowadzacymi dziatalnosé fizjoterapeutyczna. W czasie studiow ksztatcone
sg nastgpujgce umiejetnosci:

1) przeprowadzania podstawowej interpretacji wynikow  badan, korzystania
z prostych urzadzen stuzacych do diagnostyki medycznej;

2) wykonywania wybranych zabiegéw z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii;

3) dokonywania obserwacji i interpretacji stanu ogdlnego pacjenta oraz realizacji
adekwatnych metod fizjoterapeutycznych;

4) planowania fizjoterapii i identyfikowania czynnikow decydujgcych o koniecznosci
zmiany programu rehabilitacji;

5) zastosowania odpowiedniego zaopatrzenia ortopedycznego do realizacji procesu
rehabilitacji; :

6) wspoétdzialania z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego w realizowaniu programu
rehabilitacji.

Efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztatcenia majg na celu dgzenie do
wysokiej jakosci ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia .

Efekty ksztalcenia osiggane przez absolwentdw na kierunku Fizjoterapia w zakresie:
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych sg dostosowane do wymagan
stawianych przez pracodawcéw, a prognozowany w Europie dalszy wzrost
zapotrzebowania na prace w zawodzie fizjoterapeuta (licencjata i magistra) bedzie
sprzyjal wzrostowi popytu na ksztatcenie w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.

Efekty ksztalcenia osiggane przez absolwentéw kierunku Fizjoterapia w zakresie:
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych sg dostosowane do efektdéw obszaru
nauk medycznych i wynikajg z umiejscowienia w obszarze nauk medycznych.

Zaproponowane efekty ksztalcenia oraz oparty na nich program ksztalcenia sa zgodne
z koncepcja Krajowych Ram Kwalifikacji, ktorej gtdéwnym celem jest uzyskanie wiekszej
przejrzystosci w ocenie 1 jakosci zdobywanych kwalifikacji przez studentow fizjoterapii.



Istotnym czynnikiem ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia w Uniwersytecie Medycznym
w Lodzi jest znaczny udziat zaje¢ praktycznych klinicznych, przygotowujacych do pracy
w zawodzie fizjoterapeuty zarowno w osrodkach (zaktadach) terapeutycznych dla oséb
przewlekle chorych i niepelnosprawnych, a takze w osrodkach medycyny sportowej
1 odnowy biologiczne;j.

Efekty i1 program ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia sg zgodne ze Strategia Rozwoju
Uniwersytetu Medycznego w f.odzi na lata 2011-2020 (cel strategiczny: ksztatcenie).




