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Szanowni Panstwo,

Jak mawiaja - Miara rozwoju sa zmiany. Nasza uczelnia, cia-
gle sie rozwijajac, dokonuje koniecznych do tego zmian. Teraz
przyszta kolej na utworzenie nowej strony internetowej naszej
Alma Mater, zmiane jej funkcjonalnoéci i przede wszystkim
wygladu. Dlatego warto przeczyta¢ artykut mojej kolezanki
z Biura - Anny Rykiert, ktéra opisuje, co i jak sie zmienito.
Goraco polecam takze artykut prof. Jakuba Fichny. Opowiada
on o niedawno powotanym do zycia nowym projekcie — Klaster
Zyjmy Zdrowiej. Inicjatywie, ktéra jako pierwsza podejmuje
dziatania na skale lokalna i krajowa, tworzac sie¢ partnerska
na rzecz wspotpracy w obszarach zdrowego zycia i aktywnego
starzenia sie.

W tym numerze kilka ciekawych pozycji pojawito sie w dziale
Nauka. Mozemy przeczytaé o konferencji kardiologicznej pt.
Warsztaty Njewydolnosci Serca, nad ktéra piecze sprawu-
je prof. Matgorzata Lelonek, a ktérej mysla przewodnia byta
opieka nad chorym z niewydolnoscia serca. Odbyto sie réwniez
IX Sympozjum Naukowe z cyklu Dziecko tddzkie, o ktérym
opowiada prof. Danuta Chlebna-Sokét. Z kolei nasi studenci:
Agata Jarmuz i Mateusz Marynowski, przyblizaja nam zagad-

nienia konferencji zorganizowanej dla Mtodych Naukowcéw -

.,Jedna zmiana przygotowuje druga”

Machiavelli

I'm gonna be a scientist.

Warto réwniez przeczyta¢ o naukowe] karierze dr Marty Zie-
linskiej, o czym opowiada tekst - Moja droga do sukcesu.
Chcielibyémy, aby w Biuletynie powstat cykl artykutéw na-
szych absolwentéw, ktérzy w swojej dalszej drodze zawodo-
wej zdecydowali sie na rozwdj naukowy. Pragniemy przyblizy¢
Panstwu ich sylwetki i napisac o sukcesach i planach na przy-
sztosc.

Oczywiscie nie mogto zabraknaé czego$ ciekawego w dziale
Zycie Studenckie. Nie wiem, czy wszyscy zdaja sobie sprawe,
ze na Uniwersytecie Medycznym w todzi studiuje najlepszy
student zagraniczny w Polsce? Kto nie wie, niech przeczyta
wywiad z Timothym Mankowskim.

Zapraszam do lektury!
Zycze mitej lektury
mg Anna PieL(stek—Kielma
Qh.u. %'P J"D,f = yﬂj‘—‘-—
Redaktor, Naczelny Biuletynu UM
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O NOWEJ STRONIE
WWW.UMED.PL

W listopadzie 2015 roku, po kilku miesia-
cach intensywnych prac, uruchomiona zo-
stata nowa strona internetowa Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Dotychczasowy serwis
stuzyt uzytkownikom od 2009 roku, dobrze
spetniajac swoje funkcje. Po kilku latach roz-
budowy nadszedt czas na zmiany i dostoso-
wanie strony internetowej UMED-u do bieza-
cych potrzeb i najnowszych trendow.
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Naszym celem byto stworzenie atrakcyjnego i intuicyjnego
serwisu, ktéry wzmacnia wizerunek uczelni jako instytucji
nowoczesnej, przyjaznej studentom, otwartej na wspdtprace.
Witryna zostata zmodyfikowana zaréwno pod wzgledem wizu-
alnym, jak i funkcjonalnym. Zatem, nowa strona to nie tylko
catkowicie zmieniona szata graficzna, ale przede wszystkim
ulepszona struktura, dzieki ktérej dostep do informacji jest
szybszy i petniejszy. Menu strony utatwia nawigacje, szcze-
golnie podczas przegladania jej na ekranach dotykowych.
Nowa strona jest w petni responsywna, co oznacza, ze dopa-

sowuje sie do wielkosci ekranu urzadzenia, z ktérego korzy-
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0 NOWEJ STRONIE WWW.UMED.PL

stamy. Jest ona tak samo funkcjonalna na komputerze, jak
i na tablecie czy smartfonie. Na uwage zastuguje réwniez
ulepszona wyszukiwarka - dostepna z kazdego poziomu ser-
wisu, umieszczona w pasku gérnego menu. Obecnie witryna
dostepna jest w polskiej wersji jezykowej, jednak juz wkrdtce
zostanie uruchomiona jej wersja anglojezyczna.

Nowa strona, jako narzedzie komunikacji zewnetrznej, ma
przede wszystkim petni¢ funkcje wizerunkowa, a takze
informowad o sukcesach, wydarzeniach ogdlnouczelnianych,
inicjatywach studenckich, innowacyjnych projektach oraz klu-
czowych inwestycjach.

Komunikacja wewnetrzna, ktéra dotychczas ograniczata sie
do publikacji komunikatéw w zaktadce .pracownicy”, zostata
przeniesiona na profesjonalna platforme intranetowa stwo-
rzona przez programistéw Centrum IT. Od kilku miesiecy
informacje adresowane wytacznie do pracownikéw uczelni
publikowane sa w intranecie, a czes¢ z nich trafia do pra-
cownikéw za posrednictwem mailingu. Warto przypomnied,
ze narzedziem przeznaczonym do oficjalnej komunikacji ze
studentami jest Wirtualna Uczelnia, ktéra w minionym roku
réwniez zyskata nowa szate graficzna i jest sukcesywnie roz-
budowywana o nowe funkcjonalnosci.

Zyjemy w czasach, w ktérych dostep do informacji jest tatwiej-
szy niz kiedykolwiek. Zdarza sie, ze .konsumujemy” kilkaset
informacji kazdego dnia, warto zadbad, aby nasz komunikat
zainteresowat potencjalnego odbiorce. Dlatego w dzisiejszych
czasach, tak samo wazny jak tres¢, jest odpowiedni dobdr
kanatéw i narzedzi do komunikacji. Selekcja i wtasciwa dys-
trybucja informacji pozwala uniknaé szumu komunikacyjne-
go oraz podniesé efektywnosé komunikatéow. Nowa strona
internetowa uczelni daje nam szerokie mozliwosci, zostata
zaprojektowana przede wszystkim z mysla o potrzebach in-
formacyjnych konkretnych grup docelowych, tj. kandydatéw,
studentow, absolwentdéw, przedstawicieli mediéw oraz poten-
cjalnych partneréw. Dodatkowo, aktualnosci i treéci podzie-
lilismy na bloki tematyczne - uczelnia, ksztatcenie, nauka
i wspotpraca, a witryne rozbudowalismy m.in. o wirtualne biu-
ro prasowe, mape obiektdw czy kalendarz wydarzen.

Mamy nadzieje, ze nowa strona przypadnie do gustu
uzytkownikom - kandydatom na studia, studentom, partne-
rom naukowym, instytucjonalnym i biznesowym oraz pra-
cownikom. Ten wspolny projekt Biura Promocji i Biura Rek-
tora nigdy nie bedzie produktem skonczonym. Chcemy razem
z uzytkownikami udoskonala¢ go i rozbudowywac, dlatego je-
stedmy otwarci na Panstwa opinie i sugestie. Zapraszamy do

odwiedzenia nowej strony: www.umed.pl

Z ZYCIA UCZELNI

(e nbwegﬁ?

o zaktadki dedykowane grupom docelowym

e nowe kategorie aktualnosci

e kalendarium wydarzen

¢ platforma intranetowa

e odswiezona szata graficzna Wirtualnej Uczelni
o alfabetyczny spis jednostek

¢ nowa wyszukiwarka pracownikéw i jednostek
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0 NOWEJ STRONIE WWW.UMED.PL

Proeusdnik - juk i gdzie pidlikimad infoimacge ?

* jednostki merytoryczne zastrzegaja sobie prawo do redagowania i skracania oraz niewykorzystania nadestanych komunikatéw

strona umed.pl (oraz jej zaktadki)

»  relacje z wydarzen ogdlnouczelnianych, najwazniejsze informacje wizerunkowe
»  Biuro Promocji / Biuro Rektora

kalendarz wydarzen

»  planowane wydarzenia, konferencje

»  Biuro Promocji

intranet

»  komunikaty wewnetrzne kierowane do pracownikow UM
»  Biuro Promocji

Wirtualna Uczelnia

»  komunikaty wewnetrzne kierowane do studentéow UM

»  Biuro Obstugi Studidw

mailing do pracownikow

»  Biuro Promocji

mailing do studentéw

»  Biuro Obstugi Studidéw

oficjalne profile w mediach spoteczno$ciowych (facebook, YouTube)
»  Biuro Promogji

zmiana danych osobowych (wyszukiwarka)

»  Biuro Kadr

Biuletyn Informacji Publicznej

»  Redakcja BIP

UM =5 MM MOGAMSO UCHDNA  SDACDE  KMEA WSROURACL LMW

JESTESMY LIDERAMI

poad zghiadam publikac n

W rahikEgu Prepiektyee 2005

Jednostki lub zespoty projektowe, ktére chciatyby posiadac
wtasna strone internetowa
zgtaszaja wniosek do Biura Promocji. Biuro Promocji zapewnia projekt strony
zgodnie ze zgtoszonym zapotrzebowaniem (wedtug obowiazujacego szablonu)
oraz nadzor techniczny.

Biezace administrowanie oraz zarzadzanie tresciami serwisu realizowane jest przez
wnioskodawce lub osobe przez niego upowazniona.
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DR HAB. JAKUB FICHNA, PROF. UM
KIEROWNIK ZAKEADU BIOCHEMII

KOORDYNATOR DZIALAN KLASTRA ZYJMY ZDROWIEJ 7 RAMIENIA UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W £0DZI

Wedtug jednej z anegdot krazacych w Internecie, gtéwnym wi-
nowajca procesu starzenia jest tlen, ktéry bardzo powoli, bo
az przez 80 - 100 lat nieuchronnie prowadzi nas do $mierci,
w miedzyczasie czyniac spustoszenie w naszym organizmie.
Niezaleznie od tego, jak bardzo jest to prawdziwa teoria, sta-
rzenia nasz organizm nie uniknie, a wptyw tlenu i innych czyn-
nikow $rodowiskowych (w tym zywnoéci), jak i podtoze gene-
tyczne niekorzystnie wptywaja na jego funkcjonowanie. Rézne
komorki naszego organizmu starzeja sie w réznym tempie -
nasz mozg na przyktad obumiera od okoto dwudziestego roku

zycia.

Tyle teorii naukowych, przejdzmy do zycia codziennego i kwe-
stii socjoekonomicznych. | tu nie dzieje sie najlepiej. Mamy
coraz mniej czasu, aby zadbac¢ o zdrowie swoje i swoich naj-

blizszych, czesciej wybieramy produkty z pétki .dania gotowe”

czy .mrozonki”, niz Swieze warzywa, owoce, mieso, bo wyma-

gaja czasochtonnego przetworzenia. Do tego dochodza godzi-
ny spedzone przed komputerem, czesto nie dla relaksu, ale
zeby nadrobi¢ zalegtosci z pracy. Edukacja? Profilaktyka? Te
pojecia sa nam obce. A w prasie czytamy o kolejnym wzroscie
zachorowan na cukrzyce typu Il, choroby zapalne jelit; staty-
styk dla choréb nowotworowych skrzetnie unikamy.

W tym miejscu otwiera sie pole do dziatania dla Klastra Zyjmy
Zdrowiej. Jest on wspdlna inicjatywa uczelni i osrodkdéw na-
ukowo-badawczych, fundacji, izb i stowarzyszen, niepublicz-
nych zaktadéw opieki zdrowotnej, przychodni i klinik, a takze
biznesu (patrz ramka). Inicjatywa ma poparcie Marszatka Wo-
jewddztwa todzkiego, Witolda Stepnia. Warto podkreslic, ze
dziatalnos¢ klastra nie ogranicza sie jedynie do granic todz-
kiego, ale ma zasieg krajowy, m.in. poprzez udziat Fundacji

Firmy Rodzinne.

Jakie cele wyznaczyt sobie Klaster Zyjmy Zdrowiej? Lista za-
dan do zrealizowania liczy kilkanascie pozycji, z ktérych naj-
wazniejsze to:

tworzenie sieci wspotpracy pozwalajacej na efektywne wy-
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korzystanie potencjatu naukowego regionu i gospodarczego
lokalnych przedsiebiorstw;

utworzenie sieci osrodkéw zdrowego zycia i aktywnego sta-
rzenia;

promowanie zdrowego | aktywnego stylu zycia;

prowadzenie badan i upowszechnianie wynikéw w zakre-
sie ekonomiczno-spotecznych uwarunkowan aktywnego zycia
i zdrowego starzenia; promowanie form wspotpracy i integra-
cji miedzypokoleniowej w obszarze kultury i oSwiaty na rzecz
aktywnego zycia i zdrowego starzenia;

edukacja i promocja prozdrowotna;

prowadzenie badan i rozwdj technologii wspomagajacych
we wspétpracy z Narodowym Centrum Aktywnego Zycia i Zdro-
wego Starzenia;

wspotpraca z sieciami miedzynarodowymi, w tym EIT He-
alth Poland.

Warto zauwazy¢, ze dziatania Klastra to zaréwno badania na-

ukowe i ich wdrozenia w przemysle, jak i dziatalnos¢ dydak-

tyczna oraz popularyzatorska.

Klaster Zyjmy Zdrowiejto jeszcze mtoda sieé partnerska, dla-
tego tez obecnie trwaja intensywne prace nad jego statutem
i forma aktywnosci, zaczynaja dziatac pierwsze grupy robocze
w jego obrebie. Klaster przyjat na poczatek model .klastra
witoskiego”, bez sformalizowanej struktury i powiazan kapita-
towych, ale juz wkrétce przeksztatci sie w grupe bardziej zhie-
rarchizowana i dziatajaca wedtug Scisle okreslonych regut,

z odpowiednia obstuga administracyjna.

Jak dziatalnos¢ naukowo-badawcza Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi wpisuje sie w dziatania Klastra Zyjmy Zdrowief?
Przede wszystkim, wedtug nieoficjalnych jeszcze ustalen,
nasza uczelnia przejmie w najblizszym czasie role koordyna-
tora dziatan Klastra. To duze wyrdznienie dla Uniwersytetu
Medycznego, ale jednoczesnie olbrzymia odpowiedzialnosc.
Najblizsze miesiace beda bowiem kluczowe dla zdefiniowa-
nia roli, ale i pozycji, Klastra Zyjmy Zdrowiej na rynku badan
naukowych i dydaktyki, jak réwniez ustug medycznych w za-
kresie zdrowego zycia i aktywnego starzenia. Bedzie to row-
niez czas na spotkania z przedstawicielami wtadz krajowych
i wojewddzkich oraz opracowanie wspélnych strategii w ob-
szarze profilaktyki i promocji zdrowia. Juz teraz w dziatania
Uniwersytetu Medycznego na rzecz Klastra Zyjmy Zdrowiej
zaangazowata sie prof. Lucyna WoZniak, Prorektor ds. Nauki,
a takze przedstawiciele Biura Nauki, Strategii i Rozwoju, Cen-

trum Innowacji i Transferu Technologii oraz Biura Promocji.

Na koniec pro$ba skierowana do kadry naukowej i dydaktycz-
nej, jak réwniez pracownikéw administracji Uniwersytetu Me-
dycznego w todzi. Formuta dziatania Klastra Zyjmy Zdrowiej
jest bardzo szeroka. Co wiecej, Klaster jest otwarty na wspot-
prace z krajowymi, jak I zagranicznymi, przedstawicielami
nauki, szkolnictwa i biznesu. Dlatego tez zachecamy Panstwa
do wtaczenia sie w dziatania Klastra - abysmy wszyscy zyli

zdrowiej I aktywnie sie zestarzeli.
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SIEC IDENTYFIKACJI GENETYCZNEJ 0SOB (SIGO)

DR HAB. RENATA JACEWICZ
KIEROWNIK PRACOWNI GENETYKI MEDYCZNEJ | SADOWEJ
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W 0DZI

SIEC IDENTYFIKAC,I
GENETYCZNEJ 0SO0B (SIGO]}

11 grudnia 2015 r. w Centrum Dydaktycznym
Uniwersytetu Medycznego w todzi podpisa-
ne zostato porozumienie, na mocy ktdorego
powotano konsorcjum naukowo-badawcze
tworzace Sie¢ Identyfikacji Genetycznej Osob
(SIGO).

Sygnatariuszami porozumienia sa: Uniwersytet Medyczny
w todzi, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Insty-
tut Ekspertyz Sadowych im. prof. dr. Jana Sehna w Krakowie,
Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w To-

runiu, Polskie Towarzystwo Medycyny Sadowej i Kryminologii.

Aktu podpisania umowy o powotaniu konsorcjum SIGO do-
konata Rada Naukowa Konsorcjum reprezentowana przez:
prof. Pawta Gérskiego - Rektora Uniwersytetu Medycznego
w todzi, prof. Andrzeja Ciechanowicza - Rektora Pomorskie-
go Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, dr hab. Marie
Kate - Dyrektor Instytutu Ekspertyz Sadowych w Krakowie,
prof. dr. hab. Jana Styczynskiego - Prorektora ds. Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz
prof. Jarostawa Berenta - Prezesa Zarzadu Polskiego Towa-
rzystwa Medycyny Sadowej i Kryminologii.

W sktad Konsorcjum SIGO weszty wiodace laboratoria wyko-
nujace w Polsce badania identyfikacyjne, nad ktérymi nad-
z6r sprawowac bedzie Komitet Sterujacy Konsorcjum SIGO

w sktadzie: dr Andrzej Ossowski — p.o. Kierownika Zaktadu

Uroczyste podpisanie porozumienia z dnia 11 grudnia 2015 r. w Centrum
Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego w todzi, na mocy ktérego powsta-
to konsorcjum naukowo-badawcze - Sie¢ Identyfikacji Genetycznej Osdéb
(SIGO). Relacje z tego wydarzenia mozna obejrze¢ na stronie TVP £6dz.

Genetyki Sadowej Katedry Medycyny Sadowe] Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, dr Tomasz Kupiec
- Kierownik Pracowni Genetyki Sadowej Instytutu Eksper-
tyz Sadowych w Krakowie, dr hab. n. med. Renata Jacewicz
- Kierownik Pracowni Genetyki Medycznej i Sadowej Katedry
i Zaktadu Medycyny Sadowej Uniwersytetu Medycznego w to-
dzi i prof. Tomasz Grzybowski — Kierownik Zaktadu Genetyki
Molekularnej i Sadowe| Katedry Medycyny Sadowej Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
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Konsorcjum powstato na bazie istniejacego juz systemu -
Polskiej Bazy Genetycznej Ofiar Totalitaryzméw (PBGOT).
Nieuchronno$¢ katastrof i zdarzen masowych wymusza
modyfikowanie istniejacych procedur i zaplecza techniczne-
go w zakresie identyfikacji oséb. Wspdtdziatanie wiodacych
w Polsce laboratoriéw genetyczno-sadowych i najlepszych
specjalistéw w dziedzinie identyfikacji oséb pozwoli na stwo-
rzenie w obrebie utworzonego Konsorcjum Polskiego Zespo-
tu Identyfikacji Ofiar, wyspecjalizowanego w realizacji zadan
zwigzanych nie tylko z identyfikacja ofiar zbrodni systeméw
totalitarnych, ale réwniez ofiar zdarzen masowych. Mozliwa
bedzie bliska stuprocentowej identyfikacja ofiar katastrof,
pozaréw, wybuchow, klesk zywiotowych na podstawie probek

DNA, pobranych od krewnych domniemanych ofiar.

Do gtéwnych zadan Konsorcjum nalezed bedzie:

e opracowanie jednolitej procedury postepowania w przypad-
ku identyfikacji 0sdb, ktéra pozwoli na stworzenie ogélnopol-

skiego Zespotu Identyfikacji Ofiar Zdarzen Masowych;

e opracowanie i standaryzacja procedur identyfikacji ofiar
zdarzen masowych, ktdre obowiazywac beda w kazdym labo-

ratorium sieci SIGO;

e wspoéttworzenie bazy genetycznej w ramach Polskiej Bazy
Genetycznej Ofiar Totalitaryzméw (PBGOT;

e wspotpraca z Instytutem Pamieci Narodowej - Gtdéwna
Komisja Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu
oraz z innymi podmiotami w celu realizacji zadan zwiazanych

z identyfikacja ofiar;

e pozyskiwanie funduszy na prowadzenie badan nauko-
wych i rozbudowe struktury technicznej laboratoriéw SIGO.

Potencjat konsorcjum wykorzystywany bedzie nie tylko do
badan historycznych, ale takze do rozwigzywania szeroko ro-
zumianych problemow medycyny sadowej, m.in. identyfikacji
ofiar katastrof i wypadkéw. To wazna spotecznie inicjatywa,

ktora stwarza mozliwosc opracowania wspdlnych procedur,

T e

Zespot przeprowadzajacy genetyczne badania identyfikacyjne w Pracowni
Genetyki Medycznej i Sadowej Zaktadu Medycyny Sadowej Uniwersytetu
Medycznego w todzi pod kierunkiem dr hab. Renaty Jacewicz

- jednego z czterech laboratoriéw w Polsce, ktére weszto w sktad
Konsorcjum - Sieci ldentyfikacji Genetycznej Oséb (SIGO).

zdobywania narzedzi do badan oraz srodkow umozliwiajacych
ich prowadzenie - podkreslit Rektor Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi, prof. Pawet Gorski.

Po trzech latach tworzenia bazy genetycznej ofiar totalitary-
zmow | unikatowych doswiadczer w identyfikacji 0séb uksztat-
towat sie interdyscyplinarny zespot, ktory - dzieki najnowocze-
sSniejszym narzedziom identyfikacji molekularnej metodami
genetyki sadowej - pozwala przywracac tozsamosc ofiarom
komunizmu i nazizmu - moéwit Rektor PUM, prof. Andrzej
Ciechanowicz. Te procedury znakomicie sprawdzaja sie przy
badaniach historycznych. W ramach Konsorcjum zaprosilismy
do wspotpracy najlepsze laboratoria genetyki sadowej w Pol-
sce i najlepszych specjalistow. To pozwala myslec o zwieksze-
niu zakresu badari - podkreslit.

Zdaniem wiceprezes IPN Agnieszki Rudzifskiej, Polska jest
pionierem w dziedzinie badania szczatkéw ofiar systemaéw to-
talitarnych. Powstanie konsorcjum i wypracowanie jednolitych
procedur jest niezwykle wazne w dochodzeniu do prawdy - za-
znaczyta. W projekcie maja uczestniczy¢ osoby majace naj-

wieksze doswiadczenie w Polsce.

Jak wyjasnit prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Sado-
wej i Kryminologii prof. Jarostaw Berent, celem Konsorcjum
jest powotanie zespotu specjalistow, ktory w razie potrzeby -
katastrofy czy masowego wypadku - jest w stanie w trybie pil-
nym udad sie na miejsce zdarzenia z odpowiednim sprzetem
i rozpocza¢ dziatania zmierzajace do identyfikacji ofiar. Aby to
dziatato, zespot musi miec opracowane jednolite procedury;
musi miec je wielokrotnie przecwiczone, aby sprawnie praco-

wac - dodat.

Chodzi o to, zebysmy mieli sprawny zespot, ktory w chwili np.
katastrofy lotniczej bedzie w stanie szybko dotrzec na miejsce
zdarzenia, zabezpieczyc slady i szczatki ofiar oraz sprawnie
Je zidentyfikowac powiedziat dr Andrzej Ossowski - Kierownik

Polskiej Bazy Genetycznej Ofiar Totalitaryzméw w Szczecinie.

Zespot powstanie na bazie istniejacej od trzech lat na Pomor-
skim Uniwersytecie Medycznym Polskiej Bazy Genetycznej
Ofiar Totalitaryzmow. Jest ona pierwsza tego typu w Europie.
Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Australia i inne kraje
prowadza podobne bazy, ale tylko w zakresie kryminalistyki.
Jej celem jest stworzenie jak najobszerniejszej bazy danych
DNA ofiar zbrodni i konfliktow zbrojnych XX w.

Nadrzednym zadaniem, jakie stawia sobie Konsorcjum na te-
renie Polski centralnej, jest dotarcie do rodzin ofiar zbrodni
totalitarnych w makroregionie tédzkim. Celem jest stworzenie

mapy genetycznej profili rodzin ofiar, ktéra bedzie odporna na
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SIEC IDENTYFIKACJI GENETYCZNEJ 0SOB (SIGO)

zniszczenie i umozliwi badania identyfikacyjno-poréwnawcze
odnajdywanych szczatkdw ofiar zbrodni totalitarnych, zaréw-
no hitlerowskich, jak i komunistycznych, tzw. Zotnierzy Nie-

ztomnych.

Jeden z pierwszych etapdw realizacji projektu wiaze sie z oko-
liczno$ciami tragicznego wydarzenia, brzemiennego w nie-
wyobrazalne represje nazistowskiego okupanta w stosunku
do mieszkancéw catego regionu tédzkiego w czasie Il wojny
Swiatowej. Kulminacja tych zdarzen byta egzekucja stu Pola-
kow przeprowadzona 20 marca 1942 roku w centrum Zgierza,
na déwczesnym Placu Stoddt, obecnie Placu Stu Straconych.
Byta to najwieksza publiczna egzekucja nie tylko na terenie
tzw. Kraju Warty, ale i na terenie catego okupowanego przez
Niemcow obszaru Polski. Stanowita bezprzyktadny akt odwe-
tu na niewinnych ludziach za zastrzelenie dwéch funkcjona-
riuszy gestapo przez aresztowanego podoficera armii polskiegj
Jozefa Mierzynskiego w trakcie przekazywania im zdekonspi-
rowanej broni. Ciata zabitych stu Polakéw, w tym gtéwnie ofi-
cerow i zotnierzy Polski Walczacej, zatadowano do ciezaréwek
i wywieziono do Lasu Luémierskiego k. todzi. Tam wiezniom
kazano zakopac je we wspdlnej, uprzednio przez nich wykopa-

ey i w i e

nej, nieoznaczonej mogile.

O ile zgromadzone w archiwach dokumenty zawierajace ze-
znania bezposrednich $wiadkéw zbrodni oddaja w szczegd-
tach makabryczny obraz egzekucji zgierskiej, jak i zakopy-
wania ciat, o tyle lokalizacja, zwtaszcza wtdrnego miejsca
pochdéwku szczatkéw ofiar, ktéry nastapit w nastepstwie prze-
prowadzonej po wojnie ekshumacji pierwotnej mogity, budzi
wiele watpliwosci. W obliczu istniejgcych rozbieznosci brakuje
definitywnego dowodu, ktéry potwierdzatby przebieg translo-
kacji ekshumowanych szczatkéw do tego miejsca, jako osta-
tecznego miejsca ich pochéwku. W zwiazku licznymi w ostat-
nim czasie odkryciami archeologicznymi szczatkéw kostnych
ofiar masowych egzekucji, w tym szczatkdw ekshumowanych
w toku badan archeologicznych prowadzonych przez zespét
dr. Olgierda tawrynowicza w latach 2012 - 2013 na terenie
lasu Luémierskiego, istotnym jest stworzenie bazy danych
DNA rodzin ofiar tych makabrycznych zbrodni.

Panie Gestapo, ja mam jeszcze duzo, duzo do powiedzenia
- to ostatnie stowa jednej z ofiar egzekucji, tuz przed jej za-
kopaniem przez hitlerowskich oprawcéw. W projekcie zamie-
rzamy wykorzysta¢ dostepne zdobycze nauki XXI wieku po to,

aby do wspdtczesnych pokolen mogli teraz przemoéwic zza

SIKIC MOGIEY I ROZMIESZCIENIEM CIAE §TU
POLAKOW RGISTRZEL}LN?BH W IGIERZU {LAB LUEMIERZ)
qn...uwr s werhadan ™ .Afm:m ?crr,-r-rn e P ey fjhi?)

Wl M uu Ity %}}L %J )Jﬁ”
g

J h

.Mogita 100 Straconych” przez nazistowskiego okupanta, w Zgierzu 20 marca 1942 roku. Szkic jamy grobowej wykonany przez Jerzego Wieczorka
ps. .Bohdan” na podstawie relacji wieznia zakopujacego zwtoki - Adama Bandela, zachowany w Zbiorach Muzeum Miasta Zgierza.

Miejsce w lesie Lu¢mierskim oznaczone betonowa konstrukcja, drewnianym krzyzem i tablica z napisem W 10-LECIE WALKI
Z FASZYZMEM O WOLNOSC | DEMOKRACJE MECZENNIKOM ZAMORDOWANYM PRZEZ OKUPANTA NIEMIECKIEGO,
z ktérego ekshumowano szczatki w toku prac archeologicznych w 2013 .
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grobu wielcy patrioci, ktorzy w bestialski sposéb zostali za-
mordowani | zakopani w bezimiennej mogile na terenie lasu
Lu¢mierskiego. Planowana identyfikacja genetyczna umozli-
wi obiektywna weryfikacje faktdéw historycznych zwigzanych
z lokalizacja miejsca pierwotnego i wtérnego pochéwku ofiar
egzekucji zgierskiej oraz przebiegiem translokacji odkrytych

w 2013 r. szczatkdw.

Celem przygotowywanego projektu jest pobranie i zabez-
pieczenie materiatu genetycznego zyjacych krewnych ofiar

zbrodni zgierskiej, a takze cztonkéw rodzin osob, ktére zginety

fGOSEUKIWANE KREWNYCH OF[APT\
FPOLSEA BAZA GENETYCZNA OFIAR
TOTALITARYZMOW (PRGOT)

PROFILE DKA

SI[Z}’.."I,TKI’]'L‘L’ OFIAR
RODZIN OFIAR

ANALIZA DOKUMENTOW

\_ BADANIA TERENOWE /

pochodza one z powojennej ekshumacji pierwotnej ,Mogity
100 Straconych™.

Procedura pobierania materiatu genetycznego oraz przetwa-
rzania danych osobowych przebiegaé bedzie w oparciu o stan-
dardy obowiazujace w Polskiej Bazie Genetycznej Ofiar Totali-
taryzmoéw (PBGOT). Wszyscy krewni i cztonkowie rodzin ofiar
zbrodni zgierskiej, ktérych niemal kompletna lista dostepna
jest na stronie IPN, proszeni sa o zgtaszanie sie do labora-
torium Konsorcjum SIGO w todzi celem oddania wymazu do
badan identyfikacyjno-poréwnawczych. Zabezpieczenie mate-

riatu genetycznego stworzy unikalna mozliwos¢ identyfikacji
szczatkow kostnych odkrywanych w trakcie badan archeolo-

—>

J

—>

w innych niemieckich egzekucjach, m.in. w ramach /ntelli-
genzaktion z lat 1939 - 1940 i zostaty pochowane w zbioro-
wych mogitach w lasach podtdédzkich, stanowiacych niekiedy
utamek pierwotnej zawartosci mogit zniszczonych pod koniec
[l wojny swiatowe] przez funkcjonariuszy Il Rzeszy Niemiec-

kiej w celu zatarcia $ladéw zbrodni.

Strategia badawcza projektu stawia sobie za cel identyfikacje
ekshumowanych w latach 2012 i 2013 szczatkdw ludzkich, co
pozwoli na weryfikacje hipotezy, ze przynajmniej czes¢ z nich

stanowia szczatki ofiar egzekucji z 20 marca 1942 r. oraz, ze

"/r AMNALIZA GENETYCZNA \
BADANIA POKREWIENSTWA

|

WERYFIKAC]A
PRAWDY HISTORYCZNE]

|

UPAMIETNIENIE
MIEJSC SPOCZYNKU OFIAR
EGEERUCH 100 POLARKOW

\ 20 MARCA 1942 ROKU /

gicznych, godnego ich pochdwku oraz upamietnienia ofiar
niemieckiego totalitaryzmu.

Pobieranie materiatu genetycznego celem stworzenia mapy
genetycznej profili DNA rodzin ofiar zbrodni systemdw tota-
litarnych w makroregionie tédzkim i realizacji zadan zwia-
zanych z identyfikacja ofiar tych zbrodni realizowane bedzie
przez zespot dr hab. Renaty Jacewicz z Pracowni Genetyki
Medycznej i Sadowej Zaktadu Medycyny Sadowej Uniwersyte-
tu Medycznego w todzi.
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DR N. MED. MARTA ZIELINSKA

ZAKLAD BIOCHEMII, MIEDZYWYDZIALOWA KATEDRA CHEMII | BIOCHEMII MEDYCZNEJ

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W +0DZI

Po ukonczeniu biotechnologii medycznej na Wydziale Nauk
Biomedycznych i Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu
Medycznego w todzi i chemii kosmetycznej na Wydziale Che-
mii Uniwersytetu tddzkiego rozpoczetam studia doktoranckie
w Zaktadzie Biochemii na Wydziale Lekarskim. Promotorem
mojej rozprawy doktorskiej zostat prof. nadzw. dr hab. n. med.
Jakub Fichna.

Poczatek studiow doktoranckich wiazat sie z poznaniem wielu
nowych technik badawczych i nieznanej tematyki naukowej.
Pierwszym postawionym przede mna wyzwaniem byto napi-
sanie pracy przegladowej o roli endogennego uktadu opio-
idowego w przewodzie pokarmowym. Nauczytam sie dobie-
ra¢ odpowiednie zrédta literaturowe, zapoznatam sie z praca
z bazami danych. Napisanie artykutu pozwolito mi na zgtebie-
nie wiedzy w temacie receptoréw opioidowych i zdecydowanie
utatwito dalsza prace badawcza, a jednoczesnie zaowocowato
przegladem literatury opublikowanym w renomowanym cza-
sopismie naukowym o zasiegu miedzynarodowym.

Jednoczesne prowadzenie badan naukowych i poszerza-
nie wiedzy teoretycznej z zakresu funkcjonowania przewodu
pokarmowego staty sie moja pasja i zajmowaty coraz wiecej
czasu, ale przynosity tez wiele satysfakcji i samozadowolenia.
Kolejne przeprowadzone doswiadczenia rodzity nowe watpli-
wosci i sktaniaty do poszukiwanh rozwigzan na postawione pro-
blemy badawcze.

Warunki pracy naukowej stworzone przez prof. Fichne byty do-
skonate. Doswiadczenie, wskazowki i opieka naukowa, ktdra
roztacza nad doktorantami, daja ogromne mozliwosci i otwie-
raja szerokie perspektywy. Zainteresowanie proponowanymi
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przez doktorantdw pomystami i zaangazowanie w ich realiza-
cje pozwalaja na ogromny rozwdj naukowy. Profesor nauczyt
nas zarzadza¢ czasem w sposob efektywny. Chetnie nas in-
spirowat i zachecat do udziatu w kursach doszkalajacych, np.
Young Investigator Meeting organizowanym przez Europejska
Unie Gastroenterologiczna. Podczas kursu miatam okazje po-
znad tajniki pisania artykutéw naukowych, nauczytam sie po-
dejécia krytycznego do planowania eksperymentéw i analizy
wynikow badan.

W ramach rozprawy doktorskiej prowadzitam badania nad
rola endogennego uktadu opioidowego i nocyceptynowego
w rozwoju oraz przebiegu zespotu jelita nadwrazliwego i nie-
swoistych choréb zapalnych przewodu pokarmowego. Wyniki
badan wskazaty, iz aktywacja receptordéw opicidowych moze
tagodzi¢ stan zapalny w uktadzie pokarmowym. W zwiaz-
ku z tym, iz przewlekty stan zapalny towarzyszy pacjentom
z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit i czesto zapadaja oni
na nowotwor jelita grubego, wysnulismy hipoteze, ze aktywa-
cja receptoréw opioidowych moze mie¢ znaczenie w rozwoju
nowotworu jelita grubego wywotanego przewlektym stanem
zapalnym. Obiecujace wyniki badan pozwolity na ztozenie
wniosku grantowego w konkursie PRELUDIUM. Otrzymane
finansowanie pozwoli na dalszy rozwéj naukowy.

W 2014 r. otrzymatam stypendium doktoranckie L'Oreal dla
Kobiet | Nauki, co stanowito dla mnie ogromne wyréznienie
i byto wspaniatym docenieniem mojej pracy badawczej prowa-

dzonej w ramach rozprawy doktorskiej.

Juz na pierwszym roku studiéw doktoranckich mogtam
uczestniczy¢ w Europejskiej Konferencji Opioidowej. Miatam
mozliwos¢ zaprezentowania wynikdéw badan, ale réwniez po-
znania uznanych na catym Swiecie naukowcow.

W trakcie drugiego roku studiéw odbytam miesieczny staz
w Zaktadzie Chemii Farmaceutycznej Uniwersytetu w Inns-
brucku. Pozwolito mi to na dalsze doskonalenie warsztatu
badawczego i zaowocowato interesujacymi wynikami badan.
Podczas przerwy wakacyjnej odbytam krotki staz naukowy
w Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej -Curie w Gli-
wicach, gdzie miatam mozliwos¢ poznania technik pracy na
liniach komaérkowych. W 2014 r. uzyskatam stypendium dokto-
ranckie Etiuda przyznawane przez Narodowe Centrum Nauki,
ktére umozliwito miwyjazd na pétroczny staz naukowy w Aka-
demickim Centrum Medycznym w Amsterdamie. Liczne staze
naukowe, nawet te krétkoterminowe, sa cenne i wniosty wiele

dobrego do mojej kariery naukowe;.

W 2014 roku otrzymatam stypendium Marszatka Wojewddz-
twa todzkiego na projekt badawczy, w ktérym ocenitam po-

tencjat farmakologiczny ekstraktu z czerwonej kapusty i ba-

datam jego wptyw na rozwéj nieswoistych choréb zapalnych
przewodu pokarmowego. Wyniki uzyskane podczas tych ba-
dan wskazuja, iz ekstrakt z czerwonej kapusty moze stanowié
suplement w terapii tych chordb. Wyniki zaprezentowatam
podczas Zjazdu Polskiego Towarzystwa Gastroenterologicz-
nego w 2014 roku we Wroctawiu.

W latach 2014 i 2015 uczestniczytam w konferencji organi-
zowane] przez Europejska Unie Gastroenterologiczna. To
ogromna, prestizowa konferencja, ktérej celem jest nie tylko
prezentacja wynikéw badan wtasnych, ale réwniez poznanie
innych naukowcéw. Bardzo ciekawa inicjatywe stanowi moz-
liwos¢ spedzenia jednego dnia z mentorem, naukowcem
najwyzszej Swiatowe]j klasy, ktory daje wskazdwki i, w moim
przypadku, inspiracje do dalszych badan. Networking jest bar-
dzo wazny i pozwala na nawiazanie interesujacych kontaktéw

naukowych.

Studia doktoranckie pozwolity mi na realizacje kilku marzen
zawodowych z wczesnej mtodosci, gdyz chciatam by¢ naukow-
cem, dziennikarzem i nauczycielem. Wszystkie te role moge
teraz taczy¢ w pracy codziennej. Realizuje sie jako nauczyciel
akademicki, prowadzac zajecia z biochemii dla studentéw
drugiego roku kierunku lekarskiego. Ponadto, nauczytam sie
elastycznosci, robienia wielu rzeczy jednoczesnie, dzieki cze-
mu nabratam cierpliwosci do wielu spraw, statam sie bardziej
obowiazkowa i pilna.

Najwazniejsza, i najbardziej przeze mnie lubiana, czescia mo-
jej pracy sa badania naukowe. Zawsze bytam osoba zadajaca
wiele pytan i oczekujaca wyczerpujacych odpowiedzi. Teraz
chetnie zadaje sobie pytania i wyznaczam nowe zadania, szu-
kajac rozwiazan i odpowiedzi na postawione problemy badaw-

cze. Jest to fascynujace i inspirujace.

Chetnie angazuje sie w inicjatywy popularyzujace nauke.
W 2014 roku bratam udziat w organizacji 18. Festiwalu Nauki
w Warszawie i Latajacej Kawiarenki Naukowe] w todzi reali-
zowanych przez Akademie Mtodych Uczonych PAN. Bratam
rowniez udziat w przygotowaniu stoiska Uktad pokarmowy -
jak wyglada od $rodka w trakcie Europejskiej Nocy Naukow-
cow w Olsztynie oraz 19. Pikniku Naukowego w Warszawie.
Bytam cztonkiem Rady Programowe| organizujacej | edycje
Kuzni Mtodych Talentéw AMU PAN w 2015 roku oraz zosta-
tam wybrana na Przewodniczaca Rady Programowe;j Il edycji.
W tym roku prowadzitam wyktady dla uczniéw licedw patro-
nackich Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Studia doktoranckie daja duze mozliwosci, ale rowniez wy-
magaja wiele pracy wtasnej. Nie wystarczy tylko uczestniczyc

w zajeciach zapisanych w programie studiéw doktoranckich
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i oczekiwa¢ zadan wyznaczonych przez promotora. Wiele za-
lezy od nas samych i od tego, jak pokierujemy swoja kariera.
Rola promotora jest bardzo istotna, ma on znaczacy udziat
w ksztattowaniu przysztych doktoréw, ale wazne sa réwniez
samodoskonalenie i samodyscyplina. Co wiecej, angazowanie
sie w inicjatywy popularyzujace nauke wsrdd spoteczehstwa
daje wiele satysfakcji i dziata jak motor napedowy do dalszych
dziatan. Uwazam, ze w petni wykorzystatam czas studiow
doktoranckich i pozwolity one na wyksztatcenie mnie jako na-

ukowca.

AGATA JARMUZ, MATEUSZ MARYNOWSKI

- 15 stycznia we wnetrzach
Centrum  Dydaktycznego
Uniwersytetu Medycznego
w todzi odbyta sie | edycja

Konferencji  Szkoleniowe;j
dla Mtodych Naukowcow
I'm gonna be a scientist.

Konferencja zostata zor-

ganizowana dzieki wspot-

pracy dwdch organizacji
studenckich - Oddziatu £6dz Miedzynarodowego Stowarzy-
szenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland oraz Studenckie-
go Towarzystwa Naukowego UM w todzi. Wydarzenie zostato
objete honorowym patronatem Prorektor ds. Nauki, prof. Lu-
cyny Wozniak, Akademii Mtodych Uczonych Polskiej Akademii
Nauk i programu Mtodzi w todzi, realizowanego przez Biuro
Obstugi Inwestora i Wspétpracy z Zagranicg Urzedu Miasta
todzi.

Gtownym zatozeniem Konferencji byto przedstawienie studen-
tom mozliwosci rozpoczecia kariery naukowej i zapewnienie
im potrzebnych do tego podstawowych informacji. Wydarze-
nie wzbudzito ogromne zainteresowanie wsréd spotecznosci
akademickiej UM i pomimo bardzo niekorzystnych warunkéw
pogodowych oraz awarii pradu w catej todzi w wydarzeniu
wzieto udziat blisko 300 oséb zainteresowanych rozpoczeciem
kariery naukowej.

Wszystkich zgromadzonych w Auli Zachodniej powitata Ku-

Studia ukonczytam we wczedniejszym terminie i od razu roz-
poczetam prace jako asystent w Zaktadzie Biochemii Miedzy-
wydziatowe] Katedry Chemii i Biochemii Medycznej. Kazdego
dnia mam mozliwo$¢ robienia czego$ innego, dlatego tez
w moje zycie zawodowe nie wkrada sie rutyna, kazdy kolejny
dzieh przynosi nowe wyzwania i oczekiwania. Czy lubie swoja

prace? W tej chwili nie zamienitabym jej na zadna inna!

rator Studenckiego Towarzystwa Naukowego UM w todzi
- prof. Ewa Sewerynek. Nastepnie prof. nadzw. dr hab. Jakub
Fichna, Przewodniczacy Akademii Mtodych Uczonych Polskigj
Akademii Nauk, opowiedziat o dziataniach i gtéwnych zatoze-
niach tej organizacji, zrzeszajacej wybitnych, mtodych przed-
stawicieli polskie] nauki. Nastepnie wygtosit miniwyktad na
temat pisania publikacji naukowych. Studenci dowiedzieli sie
m.in. jakie rodzaje artykutéw naukowych wyrézniamy, jak na-
lezy wybrac¢ czasopismo, aby byto zgodne z tematyka naszego
artykutu, oraz jak wyglada pisanie artykutéw od strony czysto
technicznej (struktura manuskryptu, przygotowanie bibliogra-
fii, proces recenzji itp.).

Drugim z prelegentéw byta prof. nadzw. dr hab. Marlena
Broncel, kierownik Kliniki Choréb Wewnetrznych i Farmako-
logii Klinicznej UM w todzi. Podczas wyktadu Lekarz-nauko-
wiec. Jak pogodzic prace zawodowa i badawcza? opowiedziata
o tym co taczy, a co rézni prace lekarza klinicysty i naukowca
oraz o mozliwoéciach, jakie otwieraja sie przed studentem/
mtodym lekarzem po ukonczeniu uniwersytetu.

W roli trzeciego wyktadowcy wystapita dr n. med. Agnieszka
Sliwinska z Kliniki Choréb Wewnetrznych, Diabetologii i Far-
makologii Klinicznej naszej uczelni. Pani Doktor przedstawita
zagadnienia zwiazane z biostatystyka. W bardzo prosty i przej-
rzysty sposéb opowiedziata studentom o tym, jak poprawnie
interpretowac wyniki badan klinicznych.

\\ IFMSA-Poland

/ Mipdzynarodowe Stowarzyszenie
= Studentdw Medycymy
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Drugi panel konferencyjny rozpoczat sie wyktadem dr. n. med.
Janusza Januczkowicza, ktéry zaprezentowat mniej znana
strone badan naukowych. Podczas wystapienia Zrozumiec
przyczyny, motywacje, opinie - badania jakosciowe w naukach
medycznych opowiedziat uczestnikom konferencji zaréwno
o tym, jak wazne w nauce sa badania jakosciowe, jak réwniez
poruszyt aspekt techniczny prowadzenia takich badan.
Kolejnym prelegentem byta dr n. med. Karolina Czarnecka
z Zaktadu Molekularnych Podstaw Medycyny | Katedry Cho-
réb Wewnetrznych, ktéra podzielita sie z stuchaczami swoimi
doswiadczeniami z zakresu przygotowywania prezentacji kon-
ferencyjnych. Zdradzita uczestnikom sekrety autoprezentacji
oraz opowiedziata o najczesciej popetnianych btedach.
Ostatnim wystapieniem byt wyktad dr. n. med. Michata Pod-
gorskiego, wyktadowcy w Zaktadzie Anatomii Prawidtowej
i Klinicznej Miedzywydziatowe] Katedry Anatomii i Histologii.
Doktor Podgdrski juz na studiach odnosit niebywate sukcesy
naukowe, dlatego tez podczas swojego wyktadu opowiedziat
o poczatkach kariery mtodego naukowca. Udzielit uczestni-
kom niezwykle cennych porad i wskazéwek przydatnych kaz-
demu poczatkujacemu naukowcowi.

Drugiego dnia Konferencji studenci mieli mozliwo$¢ wziecia

udziatu w warsztatach z zakresu pisania wnioskdw o przyzna-
nie grantéw naukowych, stosowania biostatystyki w badaniach
naukowych oraz autoprezentacji. Dzieh warsztatowy uswietni-
ta obecnos¢ Prorektor ds. Nauki, prof. Lucyny Wozniak, ktéra
w krotkim wystapieniu zachecita uczestnikéw do rozwijania
kariery naukowej.

Chec udziatu w warsztatach wyrazito okoto 300 oséb, jednak
miejsc starczyto jedynie dla okoto 50. Ograniczenie liczby
miejsc zapewnito wysoka jakos$¢ i jak najbardziej praktyczna

forme.

Warsztaty Napiszmy dobry wniosek o grant!, poprowadzit prof.
nadzw. dr hab. n. med. Jakub Fichna. W krétkim wprowadze-
niu profesor opowiedziat o mozliwosciach pozyskiwania $rod-
kéw na prowadzenie badan naukowych i zrédtach takich srod-
kow, podzielit sie takze ze studentami swoim doswiadczeniem
z zakresu przygotowywania wnioskdéw grantowych - od czego
nalezy zacza¢, jak rozplanowad badania, jak przygotowac do-
bry kosztorys. Nastepnie, uczestnicy wspélnie z prowadzacym

napisali szkic wniosku o jeden z grantéw Narodowego Cen-

14 BIULETYN Uniwersytetu Medycznego w todzi, styczen, luty 2016



trum Nauki (Preludium). Wiedza i praktyczne uwagi profesora

na pewno okaza sie nieocenione, kiedy przyjdzie im przygoto-
wac podobny wniosek samodzielnie.

Nastepnie odbyty sie warsztaty Podstawy biostatystyki w ba-
daniach naukowych - teoria | uwagi praktyczne, prowadzone
przez absolwentke oraz studenta naszego uniwersytetu - lek.
Ewe Pawtowicz i Borysa Stefanskiego. Podczas czedci teore-
tycznej uczestnikom zostaty zaprezentowane podstawy bio-
statystyki oraz elementarne pojecia biostatystyczne pojawia-
jace sie w literaturze naukowej. Tak przeszkoleni byli gotowi
do czesci praktycznej warsztatéw. Ewa przygotowata éwicze-
nia, ktére miaty na celu zaznajomienie uczestnikéw z jednym
z podstawowych programoéw stuzacych do wykonywania analiz
statystycznych, ktérym jest Statistica. Zaktadaty one planowa-
nie kompletowania danych i tworzenie bazy danych oraz do-
konywanie podstawowych obliczen statystycznych. Zaréwno
Ewa, jak i Borys skutecznie przekonali uczestnikéw warsz-
tatéw, ze biostatystyke da sie zrozumieé, wymaga to jednak
ciezkiej pracy i niezwyktej skrupulatnosci.

Trzecie warsztaty, bedace jednoczesénie ostatnim punktem

konferencji, dotyczyty autoprezentacji. Poprowadzita je stu-
dentka Wydziatu Lekarskiego, trenerka IFMSA-Poland, Kata-
rzyna Piatek. Kasia zaplanowata dla uczestnikéw praktyczne
¢wiczenia, ktore pozwolity im poznac silne i stabe strony swo-
jego charakteru, a takze zmierzy¢ sie ze stresem pojawia-
jacym sie podczas wystapien publicznych. Z cata pewnoscia
uczestnicy nabyli umiejetnosci, ktére pozwola im lepiej zapre-

zentowac sie podczas wystapien na konferencjach naukowych.

Podsumowujac, w Konferencji /'m gonna be a scientist wzie-
to udziat 280 uczestnikéw. Zainteresowanie przerosto nasze
oczekiwania, dlatego tez w przysztym roku zorganizujemy ko-
lejna edycje, ulepszona o tegoroczne doswiadczenia.

Projekt /'m gonna be a scientist jest dowodem na to, ze wspot-
praca miedzy dwiema organizacjami studenckimi, Studenc-
kim Towarzystwem Naukowym i Oddziatem t6dZ IFMSA-Po-
land, moze przynie$¢ wspaniate rezultaty.

Mamy nadzieje, ze prelegenci wystepujacy podczas konferen-
cji zainspirowali studentdw do podjecia wyzwania, jakie stawia

przed nimi nauka.
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KLINIKA KARDIOLOGI!,
KATEDRA KARDIOLOGII I KARDIOCHIRURGII
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W £0DZI

WARSZTATY
NIEWYDOLNOSCI SERCA

6.02.2016

Hotel Andel's, ul.Ogrodowa 17, £ddz

Mysla wiodaca konferencji, skierowanej do kardiologdéw, inter-
nistéw i lekarzy rodzinnych, byta poprawa opieki nad chorym
z niewydolnoscia serca. Wyktady wygtosili znamienici wykta-
dowcy, eksperci z dziedziny niewydolnosci serca z wiodacych
oérodkéw kardiologicznych w Polsce:

e prof. Katarzyna Mizia-Stec (I Katedra i Klinika Kardiologii,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach) oméwita temat
zatorowosci ptucnej w niewydolnosci serca;

e prof. Przemystaw Leszek (zarzad Sekcji Niewydolnosci Ser-
ca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, Instytut Kardio-
logii w Aninie) zaprezentowat aktualny status niewydolnosci
serca w Polsce;

e prof. Stefan Grajek (I Klinika Kardiologii Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu) wygtosit wyktad o leczeniu niewydolno-
$ci serca B-blokerami i iwabradyna;

e prof. Piotr Kutakowski (Klinika Kardiologii, CMKP w War-
szawie) przedstawit obecny stan i perspektywy elektroterapii

w niewydolnosci serca.

todzkie osrodki reprezentowali:

e prof. Marlena Broncel z Katedry Choréb Wewnetrznych
i Kardiologii z wyktadem zaburzen lipidowych u pacjenta po
zawale serca;
Robert

nych i Rehabilitacji Kardiologicznej przedstawit temat nad-

e prof. Irzmanski z Kliniki Choréb Wewnetrz-
ciénienia tetniczego w niewydolnosci serca;

* prof. Matgorzata Lelonek przedstawita zmiane paradygma-
tu leczenia w niewydolnosci serca z obnizona frakcja wyrzuto-
wa lewej komory.

Gtos w dyskusji na temat Swiadczen z zakresu niewydolnosci
serca zabrata Dyrektor Wojewddzkiego Oddziatu tédzkiego
NFZ, dr med. Jolanta Krecka. Zagadnienia dotyczace cukrzycy
u pacjentéw z niewydolnoscia serca omoéwit prof. Jacek Sie-
radzki z Kliniki Chordb Metabolicznych w Krakowie.

W sesji kardiologiczno-kardiochirurgicznej dyskutowano o:

e zmianie profilu klinicznego chorych kierowanych do kardio-
chirurga - doc. Bogdan Jegier;

e rewaskularyzacji u pacjentéw z ciezkim uszkodzeniem lewej
komory - dr Roman Przybylski;

e problematyce chorych dorostych z wrodzona wada serca ko-
rygowana w dziecinstwie - prof. Jacek Moll;

e drodze pacjenta od lekarza rodzinnego do Heart Teamu, czyli

16 BIULETYN Uniwersytetu Medycznego w todzi, styczen, luty 2016



zespotu kwalifikujacego do operacji - prof. Grzegorz Opolski; Réwnolegle z sesjami dydaktycznymi odbywaty sie sesja stu-

e diagnostyce echokardiograficznej stenozy zastawki aortal-  denckich két naukowych oraz sesja warsztatowa poswiecona

nej - dr Marek Maciejewski; zagadnieniom dotyczacym uktadu stymulujacego serce. Kon-
e zostaty takze przedstawione informacje Kampanii spotecz-  ferencja zgromadzita liczne grono 300 uczestnikéw: kardiolo-
nej Stawka to Zycie. Zastawka to Zycie - prof. Dariusz Dudek. gow, internistow, lekarzy rodzinnych, studentéw, przedstawi-

Sesje zamykat panel dyskusyjny z udziatem: prof. Ryszarda  cieli Srodowiska pielegniarskiego i technikdw EKG.
Jaszewskiego z Kliniki Kardiochirurgii oraz doc. Michata Ki-

dawy z Pracowni Hemodynamiki i Angiokardiografii Szpitala

im. WAM-CSW.
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PROF. DR HAB. N. MED. DANUTA CHLEBNA-SOKOL

PRZEWODNICZACA KOMITETU ORGANIZACYJNEGO | NAUKOWEGO
KIEROWNIK KLINIKI PROPEDEUTYKI PEDIATRII | CHOROB METABOLICZNYCH KOSCI

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W £0DZI

Wydarzenie objeta patronatem
Prezydent Miasta todzi - Hanna Zdanowska. Sympozjum, po-
dobnie jak osiem poprzednich, zostato zorganizowane przez
Klinike Propedeutyki Pediatrii i Choréb Metabolicznych Kosci
Uniwersytetu Medycznego w todzi, Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta todzi, Fundacje Pomagajaca
Dzieciom z Chorobami Narzadéw Ruchu /dziemy Razem oraz
Oddziat £édzki Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego. Swoja
obecnoscia zaszczycit nas Rektor Uniwersytetu Medycznego
prof. Pawet Gdrski, cztonek Komitetu Honorowego.

Uczestnikami konferencji byli lekarze réznych specjalnosci

oraz socjologowie, antropologowie, rehabilitanci, psycholodzy,
terapeuci, pedagodzy i inne osoby zajmujace sie problemem
zdrowia dzieci i mtodziezy w réznych instytucjach. tacznie
w sympozjum udziat wzieto okoto 180 uczestnikéw. Wérdd
wyktadowcow znalezli sie takze goscie z innych osrodkéw na-

ukowych w kraju.

Podczas dwéch sesji plenarnych prezentowane byty aktualne
problemy zdrowotne dzieci i mtodziezy (w tym z zakresu za-
gadnien psychospotecznych), zaburzenia wzrastania, opieka
nad dzieckiem autystycznym. Wyktady dotyczyty tez takich
zagadnien, jak nawracajace ztamania u dzieci, zaburzenia
artykulacji i szczepienia w grupach ryzyka. Omawiano takze
problemy w opiece pediatrycznej regionu tddzkiego, takie jak

wzrost zatru¢ srodkami odurzajacymi i lekami psychotropo-
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wymi oraz $rodkami zastepczymi, zwanymi potocznie dopa-
laczami, a takze préby samobojcze, brak SOR, czy niedobor
lekarzy pediatréw w szpitalach powiatowych wojewddztwa.
Podkreslane byto niedofinansowanie procedur pediatrycznych

oddziatéw dzieciecych.

Niezwykle interesujace byty wyniki badan dotyczace dzieci
i mtodziezy regionu tdédzkiego, prezentowane podczas Sesiji
Plakatowej (27 prac oryginalnych). Wéréd wielu waznych pro-
blemdw warto podkresli¢ wzrastajaca czestos¢ zatruc rézny-

mi substancjami psychoaktywnymi u starszych dzieci i lekami

u mtodszych (zatrucia przypadkowe). Wyniki badan wskazu-
ja na wzrost zapadalnosci na gruzlice u mtodziezy szkolnej,
natomiast istotnie zmniejszyta sie liczba nowo rozpoznanych
zakazen wirusem zapalenia watroby typu C. W kilku pracach
przedstawiono zaburzenia i choroby uktadu kostnego, urazy
gtowy u matych dzieci oraz powiktania wystepujace u dzieci
otytych.
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Celem warsztatéw jest przyblizenie uczestnikom z Polski
i Europy zagadnien zwiazanych z patogeneza czasteczko-
wa chorego mdzgu. Warsztaty obejmuja tematy zwigzane
z chorobami wywotanymi przez priony i inne choroby zwy-
rodnieniowe.
Warsztaty zaszczyca swoja obecnoscia wybitni eksperci
z catego $wiata: prof. Herbert Budka (University Hospital
Zurich, Switzerland], prof. Heino Diringer (Berlin, Germa-
ny), prof. Marcus Glatzel (University Medical Center Ham-
burg-Eppendorf, Germany), prof. James Ironside (Univer-
sity of Edinburgh, United Kingdom], prof. Richard Knight
(University of Edinburgh, United Kingdom), prof. Gabor
Kovacs (Medical University Vienna, Austrial, prof. Giuseppe
Legname (Scuola Internazionale Superiore di Studi Avanza-
ti, Italy), prof. Robert Will (University of Edinburgh, United
Kingdom], prof. Inga Zerr (Georg-August University, Ger-
many).
Rejestracja: Udziat w warsztatach jest bezptatny. Rejestra-
cja dostepna na stronie www.harc.umed.pl
W zwiazku z ograniczona ilosciag miejsc, liczy sie kolejnosé
zgtoszen. Potwierdzenie rejestracji zostanie przestane na
podany w formularzu rejestracyjnym adres mailowy uczest-
nika.
prof. Pawet P. Liberski
Koordynator VIl Warsztatéw HARC
Zaktad Patologii Molekularnej i Neuropatologii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Healthy Ageing Research Centre, Uniwersytet Medyczny
w todzi oraz Instytut Biologii Medycznej PAN pragna zapro-
si¢ Pahstwa do udziatu w VIII Warsztatach HARC Workshop
Nucleic Acids in Medicine: perspectives for new diagnostic
and therapeutic tools. Celem Warsztatow jest prezentacja
postepdéw w zastosowaniu kwaséw nukleinowych w réznych

obszarach biomedycznych.

Gtéwne obszary tematyczne VIII Warsztatéw HARC:
1. Structure and reactivity of nucleic acids;

2. Catalytic nucleic acids;

3. Synthesis and properties of nucleic acids analogs;
4. Diagnostic tools;

5. Nucleic acids as potential therapeutics.

Rejestracja: Udziat w warsztatach jest bezptatny. Rejestracja
jest dostepna na stronie internetowej www.harc.umed.pl

Ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc, liczy sie kolejnosc
zgtoszen. Potwierdzenie uczestnictwa zostanie wystane pocz-

ta elektroniczna.

Warsztaty sa réwniez okazja do zaprezentowania oryginalnych
badan w obrebie tematu Current research reports. Presenta-
tion of scientific research area, ktére zostang zaprezentowane
podczas sesji plakatowe] [po zatwierdzeniu przez Komitet Na-

ukowy). Abstrakty (maks. 300 stéw) nalezy przesytaé na adres:
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HEALTHY AGEING RESEARCH CENTRE

harc@umed.pl do 1 marca 2016 r.

Wiecej informacji na temat projektu HARC oraz Warsztatéw
znajdziecie Panstwo na stronie projektu www.harc.umed.pl,
gdzie uruchomiony zostat formularz rejestracyjny. W razie
dodatkowych pytan lub watpliwosci, zapraszamy do kontaktu
mailowego: harc@umed.pl

prof. Lucyna WozZniak

Prorektor ds. Nauki

Kierownik Zaktadu Biologii Strukturalne;
Uniwersytet Medyczny w todzi

prof. Zbigniew Lesnikowski

Kierownik Laboratorium Wirusologii Molekularnej
i Chemii Biologicznej

Instytut Biologii Medycznej PAN

Il HARC CONFERENCE ON TRANSLATIONAL
RESEARCH IN HEALTHY AGEING

11 - 13 maja 2016
Centrum Dydaktyczne Uniwersytetu Medycznego w todzi,
ul. Pomorska 251, todz

/Zapraszamy do udziatu w Il Konferencji He-
althy Ageing Research Centre (HARC] Trans-
lational Research in Healthy Ageing. Pierw-
sza edycja Konferencji odbyta sie w dniach
16 - 18 kwietnia 2015 roku, przyciagneta 300
uczestnikow i okazata sie wielkim sukce-
sem.

Celem naszej drugiej konferencji jest dostarczenie komplek-
sowego przegladu aktualnych badan i najnowszych osiagnieé
w dziedzinie zdrowego i aktywnego starzenia sie. Mamy na-
dzieje, ze Il Konferencja HARC bedzie okazja dla naukowcdw
i klinicystow do podjecia dyskusji na temat skuteczniejszego
zastosowania odkry¢ naukowych w praktyce klinicznej, w nie-
ktérych obszarach gerontologii.

Wszelkie informacje na temat dziatan zwiazanych z Projektem
HARC znajdziecie Panstwo na stronie www.harc.umed.pl

W przypadku pytan dotyczacych Il Konferencji HARC zapra-

szamy do kontaktu mailowego na adres harcdumed.pl lub na

strone Konferencji www.harcconference2016.umed.pl, gdzie

bedziecie Panstwo mogli réwniez zarejestrowac sie na nasze
wydarzenie.

Serdecznie zapraszamy!

prof. Marek L. Kowalski

Dyrektor Centrum Badan nad Zdrowym Starzeniem (HARC])

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego

Il Konferencji HARC

Klinika Immunologii, Reumatologii i Alergii

Uniwersytetu Medycznego w todzi

prof. Lucyna Wozniak

Prorektor ds. Nauki

Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego
[l Konferencji HARC

Zaktad Biologii Strukturalnej

Uniwersytet Medyczny w todzi
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WYWIAD Z TIMOTHY'M
MANKOWSKIM -
LAUREATEM KONKURSU
INTERSTUDENT 2015

Student ostatniego roku studiéw medycznych prowadzo-
nych w jezyku angielskim - Timothy Mankowski, zwyciezyt
w konkursie na najlepszego studenta zagranicznego w Pol-
sce Interstudent 2015 (kategoria: studia magisterskie). Sta-
tuetke odebrat podczas uroczystej gali, ktéra odbyta sie w
Gdansku, w ramach konferencji Studenci Zagraniczni w Pol-
sce organizowanej przez Fundacje Perspektywy i Konferen-
cje Rektorow Akademickich Szkot Polskich.

Timothy reprezentowat wszystkich studentéw zagranicznych
z todzi i regionu, poniewaz jako jedyny uzyskat nominacje
w tym prestizowym konkursie.

Jak sie czujesz jako zwyciezca konkursu Interstudent 2015?

Bycie laureatem tak prestizowej nagrody jest dla mnie ogrom-
nym wyréznieniem. Nominacja byta bardzo mitym zaskocze-

22

niem, podobnie jak pdzniejsza informacja, ze zostatem zwy-
ciezca w kategorii studia magisterskie.

Chciatbym serdecznie podziekowa¢ mojemu wydziatowi, pra-
cownikom uczelni, moim przyjaciotom | znajomym i oczywi-
$cie mojej rodzinie, ktéra wspierata mnie przez caty czas.

Wychowates sie w Kanadzie, co sktonito Cie do podjecia stu-
diéw w Polsce, na Uniwersytecie Medycznym w todzi?

W trakcie studiow licencjackich studiowatem na Politechnice
Warszawskiej w ramach wymiany i bardzo mi sie to podoba-
to. Kiedy dowiedziatem sie, ze Uniwersytet Medyczny w todzi
prowadzi studia anglojezyczne, wystatem swoja aplikacje.

Moi rodzice poznali sie, studiujac medycyne w tddzkiej Aka-
demii Medycznej. Dorastatem, stuchajac ich historii z lat stu-

denckich, ale nigdy nie przypuszczatem, ze bede studiowat na
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tej samej uczelni, odwiedzajac na co dzien te same sale wy-
ktadowe. Mysle, ze w pewnym sensie mozna to nazwaé nowa
tradycja rodzinna.

Dlaczego wybrates akurat studia medyczne?

Mysle, ze aktualnie mamy do czynienia z bardzo ciekawym dla
nauki okresem, kiedy to medycyna taczy sie z nowymi tech-
nologiami. Studia medyczne zawsze mnie interesowaty, ale
pociagato mnie potaczenie nauk medycznych z technologiami
informatycznymi. Aby mie¢ odpowiednie kompetencje, ukon-
czytem studia informatyczne zanim zaczatem nauke na UM
w todzi.

Jakie sa Twoje wrazenia na temat Polski? Czy co$ szczegol-
nie Cie zaskoczyto?

Polska ma wiele do zaoferowania - réznorodne krajobrazy,
bogata historie i kulture. Polacy sa bardzo pomocni i wspa-
niatomyslni.

Kazdego roku, podczas Juwenalidw, wtadze miasta nadaja
studentom specjalne przywileje. Takie wydarzenia pokazuja,
jak dobrze traktowani sa tutaj studenci. Innym przyktadem na
to jest chociazby znizka studencka na bilety podrézne i inne
ustugi w catym kraju. To jest co$, z czym studenci z innych
krajow spotykaja sie po raz pierwszy.

Zycie uniwersyteckie tutaj réwnowazy nauke i zabawe. Wszyst-
ko dzieki licznym mozliwo$ciom spedzenia czasu wolnego na
studenckich wycieczkach i imprezach, gdzie mozna sie zre-

laksowac i pobawi¢ przed powrotem do nauki.
Co sadzisz o todzi?

£ 6dz lezy w sercu Polski, blisko innych najwiekszych polskich
miast. Oferuje studentom bardzo przyjazna atmosfere, dzie-
ki licznym miejscom gdzie mozna spedzi¢ czas ze znajomymi
(np. ulica Piotrkowska, Manufaktura) i zobaczy¢ cos ciekawe-
go (festiwale, teatry, filharmonia).

Jedna z moich ulubionych rzeczy w todzi jest duza liczba
parkow miejskich, kazdy z nich ma swoj odrebny charakter.
Jezdze na rowerze przez caty rok i bardzo czesto mijam po
drodze kilka takich zielonych punktéw. Parki zapewniaja spo-
kojne miejsce, w ktéorym mozna na chwile oderwac sie od rze-
czywistosci i zrelaksowad.

W tym miescie zawsze znajdzie sie co$ ciekawego, nowego do

zobaczenia.

Wiem, ze medycyna nie jest Twoja jedyna pasja. Opowiedz,
prosze, wiecej o Twojej mitosci do muzyki.

Muzyka pozwala mi nie tylko wyraza¢ wiele pomystéw za
pomoca rytmu, dzwieku i improwizacji, ale takze uczy¢ sie
o sobie i innych. Dorastatem, uczac sie muzyki klasycznej na
pianino, komponowatem takze swoje wtasne utwory. Muzyka
pomagata mi sie odprezy¢ po ciezkim dniu pracy czy nauki.
Muzyka jest wolna od barier jezykowych. Kiedy bytem w Ja-
ponii, gratem koncert z nauczycielem muzyki z gimnazjum,
z ktérym nie mogtem porozumiec¢ sie za pomoca jezyka. Miat
ktopoty z komunikacja po angielsku, ale obaj znalismy utwory
takich zespotéw jak The Beatles, The Eagles czy piosenki El-
tona Johna. Spedzilismy wiele godzin, wspélnie improwizujac.
To doswiadczenie uzmystowito mi site muzyki, ktéra potrafi
taczy¢ ludzi ze wszystkich Srodowisk.

Czy mozesz nam zdradzi¢, jakie sa Twoje plany na przy-
sztos¢?

Na ten moment, chciatbym ukonczy¢ studia i rozpoczac
staz. Uniwersytet Medyczny w todzi oferuje wiele mozliwo-
$ci studentom zainteresowanym praca badawcza. Chciatbym
potaczy¢ moja wiedze i doswiadczenie w obu dyscyplinach -
informatyce i medycynie. Ciekawi mnie jak rozwiazania infor-
matyczne moga wspomoc mozliwosci lekarzy i podniesé stan-
dardy leczenia. Mam nadzieje, ze moja wiedza i umiejetnosci
znajda w przysztosci dobre zastosowanie.

Kocham podréze, dlatego mam nadzieje zobaczy¢ jeszcze
wiecej Swiata w najblizszych latach.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Anna Rykiert
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Nagrody i wyrdznienia

Kierownik Zaktadu Biochemii na Wydziale Lekarskim Uniwer-
sytetu Medycznego w todzi, dr hab. Jakub Fichna, prof. UM,
zostat laureatem nagrody UEG Rising Star Award 2016. To
prestizowe wyrdznienie przyznawane co roku przez Europej-
ska Unie Gastroenterologii (United European Gastroenterolo-
gy, UEG] najwybitniejszym naukowcom i klinicystom mtodego
pokolenia.

Profesor Jakub Fichna zostat takze laureatem Nagrody Na-
ukowej Prezesa Polskiej Akademii Nauk za rok 2015. Wyréz-
nienie zostato przyznane za .wskazanie nowych potencjalnych
celéw farmakologicznych oraz opracowanie nowych form te-
rapii chordb czynnosciowych i zapalnych przewodu pokarmo-

wego”.

Pozegnania

Z gtebokim zalem informujemy, ze w ostatnim czasie odeszli

od nas:

e prof. zw. dr hab. n. med. Wiestawa Perczynska-Partyka
- wieloletni pracownik Akademii Medycznej w todzi, w
latach 1972 - 1994 Kierownik Kliniki Chirurgii Szczeko-
wo-Twarzowej, wybitny naukowiec, znakomity nauczyciel
wielu pokolen lekarzy;

e prof. dr hab. n. med. Janusz Zastonka - absolwent Aka-
demii Medycznej w todzi, wieloletni Kierownik | Katedry
Kardiologii i Kardiochirurgii, wybitny lekarz i nauczyciel

akademicki.

Wspomnienie
prof. zw. dr hab. n. med. Wiestawa Perczyriska-Partyka

W dniu 17 stycznia 2016 roku odeszta od nas Pani prof. zw. dr

hab. n. med. Wiestawa Perczynska-Partyka. Uroczystosci po-
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grzebowe odbyty sie w dniu 22 stycznia 2016 r. na Katolickim
Cmentarzu Wojskowym w todzi. Pochowana zostata w gro-
bowcu Rodzinnym Perczynskich.

Pani Profesor urodzita sie 7 lipca 1924 roku w Kielcach. Szko-
te podstawowa i $rednia ukonczyta podczas okupacji, na kom-
pletach tajnego nauczania w Ostrowcu Swietokrzyskim. Po
zakonczeniu drugiej wojny Swiatowej podjeta studia wyzsze
na Wydziale Stomatologicznym Uniwersytetu tddzkiego. Po
uzyskaniu dyplomu lekarza dentysty w 1949 r., podjeta prace
w Klinice Chirurgii Szczekowej, ktérej kierownikiem byt prof.
Alfred Meissner.

Dzieki pracowitosci i konsekwencji dziatania osiagniecia Pani
Profesor, w zakresie dydaktyki i chirurgii, byty nie do przece-
nienia. Przeszta kolejne szczeble kariery nauczyciela akade-
mickiego - od asystenta do profesora z tytutem naukowym -
profesora zwyczajnego.

W 1963 roku obronita prace doktorska pod tytutem Chirur-
giczne leczenie rozszczepow wargi gornej. Tytut naukowy
doktora habilitowanego uzyskata w 1968 roku za prace pod ty-
tutem Chirurgiczno-ortodontyczne leczenie rozszczepu wargi
gornej, wyrostka zebodotowego i podniebienia.

Profesor pracowata w Klinice 47 lat (od 1949 do 1996 r). W tym
okresie, przez 22 lata petnita funkcje Kierownika Kliniki. Byta
osoba zyczliwa, uczciwa i rzetelna, petna empatii.

Osiagniecia Pani Profesor w zakresie chirurgii szczekowe;j
sa ogromne i znaczace, szczegdlnie w leczeniu rozszczepdéw
wargi goérnej, wyrostka zebodotowego i podniebienia. Opra-
cowata i wprowadzita wiele nowosci. Bardzo duzo operowata
(kilka tysiecy zabiegéw). Cechowata jg delikatna technika ope-
racyjna, spokdj w czasie zabiegdw, podczas ktérych z cierpli-
woscia szkolita mtodych adeptéw tej sztuki.

Z ogromnym zaangazowaniem, zgodnie z obowiazkami na-
uczyciela akademickiego, w szerokim zakresie zajmowata sie
dydaktyka [dla IV i V roku stomatologii i VI roku medycyny).

BIULETYN Uniwersytetu Medycznego w todzi, styczen, luty 2016



Lubita zajecia ze studentami, zawsze cierpliwa i tagodna.
Czynnie uczestniczyta w procesie specjalizacyjnym lekarzy
stomatologow - w kursach i egzaminach, jako przewodnicza-
ca.

W dorobku pracy naukowej ma 204 pozycje; jako autor lub
wspbtautor - w podrecznikach, skryptach i czasopismach -
w jezyku polskim i obcojezyczne.

Brata czynny udziat w wydarzeniach naukowych, wygtaszajac
referaty na licznych krajowych i zagranicznych konferencjach
oraz zjazdach.

Profesor Wiestawa Perczynska-Partyka byta promotorem
10 doktoratéw i opiekunem 2 habilitacji. Byta recenzentem
39 prac doktorskich i 9 habilitacyjnych oraz wnioskéw profe-
sorskich.

PaniProfesor aktywnie uczestniczyta w zyciu uczelni - w Sena-
cie, Radzie Wydziatu, Komisjach Rektorskich i innych. Juz po
przejsciu na emeryture brata nadal czynny udziat w pracach
Zarzadu Stowarzyszenia Absolwentéw Akademii Medycznej.
W uznaniu za wieloletnia uczciwa i zaangazowana prace dla
dobra spotecznosci akademickiej oraz uczelni otrzymata
3 Nagrody Ministra Zdrowia i 8 Nagréd Rektora.

Zostata réwniez odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orde-
ru Odrodzenia Polski, Medalem Komisji Edukacji Narodowej
i innymi.

Zespot Kliniki, jak i byli wspétpracownicy, bardzo przezyli
$mier¢ Pani Profesor. Odszedt od nas Dobry Cztowiek i Na-
uczyciel Akademicki oraz Wspaniaty Chirurg z otwarty dla pa-
cjentéw sercem.

Na zawsze pozostanie w naszej serdecznej pamieci.

Obecni i byli pracownicy
Kliniki Chirurgii Czaszkowo-5Szczekowo-Twarzowe|
i Onkologicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi

Wspomnienie
prof. dr hab. n. med. Janusz Zastonka

W dniu 29 2016

prof. dr hab. n. med. Janusz Zastonka, znany kardiochirurg,

stycznia roku odszedt od nas
pedagog, wychowawca adeptéw sztuki lekarskiej, cztowiek
nietuzinkowy.

Sciezke rozwoju naukowo-zawodoweqo rozpoczat po ukon-
czeniu studiow na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w todzi w roku 1958. Kolejne szczeble kariery zawodowe]
zdobywat w latach: 1967 - stopien doktora nauk medycznych;
1981- stopien doktora habilitowanego; 1991- tytut naukowy
profesora nauk medycznych; 1998 - stanowisko profesora
zwyczajnego. Specjalizacje z torakochirurgii uzyskat z wyni-
kiem celujacym w 1968 roku, a z kardiochirurgii w roku 1994.
W kwietniu 1984 roku powotany na stanowisko Kierownika Kli-
niki Kardiochirurgii Instytutu Kardiologii Akademii Medycznej
w todzi; w latach 2003 - 2006, z chwila rozpoczecia dziatal-

nosci Uniwersytetu Medycznego w todzi, kierowat | Katedra
Kardiologii i Kardiochirurgii.

Przez wiele lat petnit funkcje konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie kardiochirurgii.

Jego bogaty dorobek naukowy obejmuje 150 prac, w tym po-
nad 100 oryginalnych. Byt promotorem kilkunastu ukonczo-
nych przewodéw doktorskich, recenzentem ponad 20 prac na
stopien doktora nauk medycznych, prac na stopien doktora
habilitowanego, kilku przewodéw profesorskich oraz recen-
zentem dorobku naukowego w zwiazku z nadaniem tytutu
doktora honoris causa.

Pod Jego opieka 32 lekarzy uzyskato specjalizacje z chirurgii
ogdlnej lub z kardiochirurgii. Byt wspdtautorem znaczacych
opracowan ksiazkowych, m.in.: Chirurgia kliniczna, Chirurgia
naczyr wiericowych, Tetniaki aorty brzuszney.

Istotnym osiagnieciem prof. Janusza Zastonki byto przygo-
towanie todzkiej Skali Ryzyka Operacyjnego Choroby Niedo-
krwiennej Serca, bedace] fundamentem powstania pierwsze;
w Polsce Skali Ryzyka Operacyjnego u chorych z choroba nie-
dokrwienna miesnia sercowego.

Byt aktywnym wspdtorganizatorem 4 zjazdéw kardio-torako-
chirurgicznych.

Pod Jego kierownictwem w Klinice Kardiochirurgii zostaty
wprowadzone innowacyjne i unikalne w Polsce metody lecze-
nia chirurgicznego w zabiegach na otwartym sercu, wdrozone
i realizowane z powodzeniem do dnia dzisiejszego.
Spektakularnym sukcesem prof. Janusza Zastonki byta inicja-
tywa i realizacja catkowitej przebudowy bloku operacyjnego,
dzieki czemu Klinika zyskata bardzo nowoczesne 3 sale ope-
racyjne. Pozwolito to na znaczace zwiekszenie ilosci operacji
kardiochirurgicznych, a tym samym niesienie pomocy coraz
wiekszej liczbie chorych.

Sukcesy zawodowe i naukowe, konsekwencja w dziataniu,
priorytety stawiane przez Profesora sktadaty sie na rozwoj
I prestiz Kliniki Kardiochirurgii w todzi, bedacej wiodacym
osérodkiem kardiochirurgicznym w kraju.

Prof. Janusz Zastonka jest wielce zastuzony dla todzkiej i pol-

skiej kardiochirurgii.

Czes¢ Jego pamieci !
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