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My NCBI

Pole wyszukiwania. Tu nalgwpisa stowa, okrélajace wyszukiwanie.
Limits pozwala ograniczyszczegoétowo listwyszukanych artykutow.
Pomoce i tutoriale PubMed

Inne ustugi PubMed

1.
2.
3.
4.
5.

Wstep

PubMed fttp://pubmed.goy jest baz danych artykutéw za zakresu nauk biomedycznych
udostpnioms bezptatnie pod adresehttp://pubmed.govNajwicksza czgscia PubMed jest
baza MEDLINE.

Historia PubMed zaefa sk w styczniu 1996 roku od eksperymentalnej baza dany
korzystajcej z silnika Entrez do wyszukiwania artykutow wzlea MEDLINE. Obecnie
liczba zapyta skiadanych przez PubMed przekracza trzy miliongmzie i mana smiato
powiedzi€, ze na swodj sposéb PubMed zmienit medycynsposéb tworzenia nauki. W




praktyce sprowadzacesito do tego, ze publikacja poza czasopismem indekspm przez
PubMed jest pozbawiona obecnie sensu. Nikt z nasdegpbku nie gdzie mogt skorzysta
poniewa nikt tej pracy nie znajdzie. Publikacja takedbie take postrzegana jako mniej
wartaciowa.

PubMed, wykorzystacy NCBI Entrez, zostat stworzony przez WNational teenfor
Biotechnology Information (NCBI) przy National Ly of Medicine (NLM) wchodacej w
sktad National Institutes of Health (NIH), jednegmajwickszych drodkoéw naukowych na
swiecie. Entrez jest tekstowym interfacem zaltym do wyszukiwania rekordéw we
wszystkich bazach NCBI m.in. PubMed, Nucleotide, I®Minnych.

Dzieki funkcji LinkOut ze znalezionych publikacji moa przej¢ bezpdrednio do petnych
wersji artykutéw, dosipnych najczsciej odptatnie na stronie wydawcy. Corazcodgj
artykutow jest jednak udoginianych darmowo. PubMed jest takpohczony i udosipnia
linki do innychzrédet Entrez.

Wickszas¢ programéw do zaszlzania bibliografiami, np. Endnote ma tekmaliwosé
bezpdredniego podiczenia st do PubMed, z pominciem przegidarki internetowej, w celu
wyciagniecia doktadnych danych bibliograficznych, takich jakiona autoréw, nazwa
czasopisma, data publikacji. Takw drug strorg PubMed udogpnia narzdzia o nazwach
Single Citation Matcher, Matcher i Batch Citationatdher (5), ktére pozwalkgjna
odnalezienie artykutu np. jedynie zganr czasopisma, rok wydania i stean

Zakres

PubMed zapewnia dagt do informacji bibliograficznych zgromadzonych wazach
MEDLINE, OLDMEDLINE, artykutow PubMedCentral, a taé pochodacych z czasopism
niezwiazanych bezpgednio z medycy#n (gtdwnie z nauk podstawowych i chemii), ktorych
jedynie pojedyncze artykuty dotygmedycyny.

MEDLINE jest gtowra baz danych National Library of Medicine zawieted cytowania z
takich dziedzin jak medycyna, stomatologia, wetaria systemy opieki zdrowotnej i nauki
podstawowe. Indeksowane artykuty pochpdzlisko 5 tysicy czasopism publikowanych w
USA i na catyméwiecie. Baza posiada ponad 14 milionow rekordowega do potowy lat
siedemdziegtych. Wigksza¢ artykutdw pochodzi jednak z angielskmycznychzrodet lub
posiada przynajmniej angielskayczne abstrakty, niemniej pewna niewielkags¢z
indeksowana jest tak w gzykach narodowych.

Proces indeksowania

Na catym swiecie kilka milionéw ludzi pisze artykuty naukow&/ydaje s¢ zrozumias,
niemaznos¢ ujednolicenia stow kluczowych, opigagych przedmiot i temat opracowanego
artykutu, jezeli kazdy autor niezalenie od przygtych regut nadawatby wiasne stowa
kluczowe. Dlatego testworzono w NLM system stownikowy pod nagWledical Subject
Headings (MeSH). Stownik ten obejmuje kilkéoia tyskcy terminéw biomedycznych, ktore
spéjnie opisyj kazdy z artykutdw. Terminy MeSH obejmwjskroty, medyczne wyrazy
bliskoznaczne, wyrazy terminy aszego rzdu (subheadings). By ufatévinawigacg i
odszukanie, terminy MeSH, gebrane hierarchicznie. Dodatkowo wymino dwa pola typu
MeSH —[MeSH Major Topic] ktéry opisuje jednym stowem kluczowym ze stownMaSH
temat artykutu, oraz MeSH Tern{d1eSH], ktére zawiera od kilku do kilkunastu stow
kluczowych opisujcych przedmiot doniesienia bardziej szczego6towo.sktanie dosfpna
jest take wyszukiwarka tej bazy. Przykladowciljechcemy odszuka wszystkie artykuty
dotyczice krwawienia z nosa, skorzystanie z bazy MeSHz{&)ci nam dla zapytania o
,nosebleed” na pierwsze] pozycji wynik ,Epistaxisz linkiem do odpowiednio



sformatowanej kwerendy PubMed z zapytanieffEpistaxis"'[MeSH] Nalezy pamktad, ze
PubMed dokonuje automatycznego wyszukiwania stouczdwych MeSH dla kalego
wyszukiwania. Proces ten zostanie jeszczaigf blizej omowiony.

W trakcie procesu indeksowania usuwangetakze z rekordow literowki i inne btly.
Artykuty, ktore nie zostaly jeszcze w petni zindeksne, ale $juz widoczne w PubMed,
wyswietlane § z opisem{PubMed - indexed for MEDLINE]

Jak tworzy¢ zapytania w PubMed?

Wyszukiwanie informacji w tak dej strukturze wymaga stosowanie wyrafinowanych
narzdzi programistycznych. Zespot rozwijay PubMed, stara sito wyszukiwanie cigle
upraszcza i ulepszé. Sformutowanie prostego zapytania, np. wyszukawegzystkich
abstraktow, w ktérych pojawia¢sallergy, osagniemy przez wpisaniellergy w formularzu
wyszukiwania (2). Kwerenda ta zwr6ci nam jednak gubr200 tysicy rekordow, czyli
abstraktow (rekord jest w stowniku informatycznyrkresleniem wywanym na okréenie
jednego, kompletnego wpisu w bazie danych, w tyaypadku jednego abstraktu wraz z
autorami,zrodiem publikacji itd.). Widé wiec wyraznie, ze ilos¢ wyszukanej informacji jest
nieprzyswajalnie dta — uniemaliwia jej dalsze przetwarzanie, co sprawia, jej wart@¢
merytoryczna jest niewielka. Koniecznym elementesst,j wec zawzenie zakresu
poszukiwa, co osygniemy przez bardziej szczegotowe sformutowaniapigt Kontynuujc
ten przyktad, jeeli przed stowenallergy umiescimy stowolatex serwer wyszuka te rekordy,
w ktorych wysepuja stowalatex i allergy. llos¢ wyszukanych rekordéw w tym przypadku
wyniesie ju ,tylko” ponad 1000. W tym momencie memy przysipi¢ do przegidania
kazdego z abstraktow §& piszemy rozpraw habilitacyjra z dziedziny alergii na lateks i po
prostu musimy zr@acate psmiennictwo z tematu). W praktyce jednak zeamy postay¢ Sig
kilkoma strategiami:

» Mozna dalej zawza¢ obszar poszukiwa przez dopisywanie kolejnych stow do
kwerendy. Na przyktadatex allergy gloveszwroci o potow mniej rekordéw, ri
bardziej ogéindatex allergy.Z reguty udaje si w ten prosty sposob ograniéziiste
zwracanych abstraktéw do regmego minimum.

* Mozna ograniczy wyswietlane abstrakty do przeglow literatury. Filtr ,Review” jest
pokazywany jako zakladka w gornejeézi okna. Rejestracja w serwisie pozwala na
uzycie wigkszej liczby predefiniowanych filtréw jak: Humarfsee full text, Items with
abstracts.

» Ograniczy liste wyszukanych publikacji, jedynie do tych, ktore @pse g w Internecie.
W przypadku nowszych artykutdbw pozwoli to wyszékposrednio te, ktére zosty
opublikowane w lepszych czasopismach.
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Po nadinigciu na belce opcji stowa Limits (3) otworzyespowyzszy formularz, dzii
ktoremu maemy zawzi¢ zakres poszukiwado typu publikacji, wieku,eggzyka publikaciji,
obiektu bada, ptci, okresu publikacji i wielu innych:

e Search by Author

Personalia autorow podajemy wprowadeapajpierw nazwisko, a naginie inicjaty, nie
uzywajac znakow spacji ani kropek, nigwandowicz amSkorzystanie z zaktadki Limits
(3) ma t zalet, ze pole Add Author wspomagane jest fuakaytocomplete. Polega to na
tym, ze po rozpoaczciu wpisywania tekstu w pole formularzam, zostamgwietlona lista
podobnych nazwisk, ktére guz zindeksowane w PubMedzie.

Dla publikacji zindeksowanych po 2002 istnieje Z@kmaliwos¢ wyszukiwania po
petnym imieniu i nazwisku.

e Search by Journal

Tytuty czasopism najlepiej jest wyszukitvaodajc petne nazwy. Alternatywnie moa
pomim¢ zaktadk Limits i postwy¢ sie tagiem [journal]. Jezeli w tytule lub skrocie
czasopisma wysgpuja nawiasy lub znaki cudzystowia, naje pomima¢ je w trakcie
wprowadzania do wyszukiwarki. Czasopisma mdgc wyszukiwane przez numery
ISSN. Take to pole wyposane jest w funke autocomplete.

* Full Text, Free Full Text, and Abstracts

Istnieje maliwo$¢ ograniczenia listy znalezionych artykutow jedyrde abstraktow,
ktorych petne wersjeasdostpne w Internecie (Links to full text) lubzéch bezptatnych
wersji (Links to free full text).

* Dates
Mozna ogranicz§ wyniki wyszukiwania wyicznie do artykutow opublikowanych lub
dodadanych do PubMedu w okieym przedziale czasowym.

* Humans or Animals
Wyszukiwane artykuty mag dotyczy tylko bada& prowadzonych na ludziach lub
zwierztach.

» Gender
Istnieje maliwos¢ wykorzystania pici jako kryterium wyszukiwawczego

* Languages
Podobnie mgna wybra& jezyk publikaciji.

» Subsets

Niektére rekordy w bazie PubMed zostayskpnie przydzielone do podzbioréw. Na
przyktad maemy ogranicz§ wyszukiwanie jedynie do zbioru artykutéw dotgcych
AIDS.

* Type of Article

Wynik wyszukiwania mee by ograniczony jedynie do pewnego rodzaju lada
przyktad randomizowanych batla grum kontrolra (Randomized Controlled Trial) lub, o
czym byto ju wspomniane — przeglow pgmiennictwa z danej dziedziny (Review).
Opcji wyboru jest wgcej i obejmug m.in. badania genetyczne nazhiakach.



* Ages

Przydatna mze st okaz& mazliwos¢ wyboru grupy wiekowej, do ktérej nakepacjenci,
analizowani w doniesieniu haukowym. PubMed przewidpotrzele zawezania grup
wiekowych i dysponuje predefiniowanymi grupami zZinggo zakresu wiekowego od
noworodkow, do ludzi po 80 rokiycia.

» Tag Terms

Wybranie opcji w tym menu pozwala zdefiniokyaw jakie] czsci artykutu leda
przeszukiwane stowa, ktére wpiszemy w polu wyszakiia(2). Np. wpisani@asthmai
wybor tagu Title zwréci jedynie artykuty zawiegeg chg znakdéwasthmaw tytule.
Alternatywnie maemy postugiwa si¢ tagami z pomiriciem formularza Limits przez ich
rgczne dopisywanie na kou wpisywanych w pole wyszukiwania(2). Przyktadowo
wpisanie w pole wyszukiwania na gtdbwnej stromisthma [title] da ten sam efekt.
Skrocone tagi z wcZaiejszych wersji PubMed, ndti] weciaz funkcjonup, jednak
PubMed obstuguje #epetne stowa jak np[author], [journal], ktore @& oczywkcie
tatwiejsze do zapargania.

Nalezy sig stowo komentarza dotygee tego, jaka kwerenda zostanie rzeczygiei
zrealizowana. Otd PubMed, staraf sk niejako przewidzie czego dotyczy zapytanie,
korzysta z Automatic Term Mapping i wpisane przezs rstowa zostanautomatycznie
przypisane (w miar mozliwosci) do ich odpowiednikbw MeSH. Jak ostatecznie wggl
kwerenda, mzna zobacz§ klikajac na Details(3). W przypadklatex allergy kwerenda
wygenerowana automatycznie przez PubMed jest poStatex hypersensitivity"[MeSH
Terms] OR latex allergy[Text Word].

Dla petngci omowienia nalgy dod&, iz wicksza¢ jezykdw zapyta baz danych umiiwia
znacznie wiksza komplikacg kwerend. Umieszczenie wytenia latex allergy w
cudzystowiu latex allergy” spowoduje wywietlenie wezszej listy rezultatow, ponievwia
zwrécone zostan wytacznie rekordy zawierage doktadnie ten ag znakow. Pomirie
zostam rekordy zawierajce np. tekst ,latex allergic’, jako niepagtg do wzorca
wyszukiwania. @ycie cudzystowu, nakazuje wyszukiwarce poszukiwamigazenia jako
nierozerwalnej frazy, w niezmienionej formie.

PubMed pozwala tale na budowaniu prostych zap§tapartych o logik Boolean, podobnie
jak inne popularne wyszukiwarki np. Google. Szcheigbprzydatne & trzy wyraenia do
formutowania bardziej zimnych zapyta: AND, OR, NOT. Pierwsze z nich oznacza
zdanie jest prawdziwe wtedy i tylko wtedy, gdy db@umenty wyrazenia § prawdziwe:
colorectal AND analoznaczaze rezultat poszukiwama obejmowa tylko te rekordy, w
ktérych znajduje si jednoczénie stowocolorectali anal. W budowaniu kwerend PubMed
wykorzystuje standardowo wiiaie ten operator (dla przypomnienia rzeczywista renda,
ktora zostaje wykorzystana do zwrocenia listy afglv jest widoczna dopiero po Klikggiu
na Details). Z kolei operator OR oznacza alternatywyrazenie jest prawdziwe, gdy
prawdziwy jest jeden z argumentow. Wieaie colorectal OR anal zwroci wszystkie te
rekordy, w ktorych wyspuje, ch@ jedno ze stow. Ostatni operator oznacza negacj
neoplasm NOT carcinomapowoduje wyszukanie tych rekordéw, w ktorych paga sk
okreslenie neoplasma nie ma okrdenia carcinoma Nie jest ju konieczne, by operatory
logiczne byty pisane wielkimi literami.

Czym jest My NCBI?

“My NCBI” jest niezwykle przydatnym rozwigciem funkcjonalnéci ustug oferowanych
przez PubMed. Rejestracja jest jednorazowa i bemtdMazliwe jest nasipnie korzystanie
ze spersonalizowanej wersji wyszukiwarki (stowacklowe leda podswietlane w wybranym



kolorze) oraz zapisywania kwerend namiéj. Bez watpienia najbardziej zyteczry funkcja
jest maliwos¢ subskrypcji konkretnej kwerendy i otrzymywanie jejynikbw poczi
elektronicza okresowo lub za kKalym razem, gdy pojawi ginowy artykut, spetniacy
zadane kryteria. W ten sposobina by zawsze na bigco w interesujcej nas dziedzinie.

Poniewa PubMed jest caly czas rozwijany, najpetniejszajaktualniejsze informacje moa
uzyska& w pomocy i licznych animowanych tutorialach(1) @psych bezpgrednio na
stronie.

Cwiczenia

1. Wyszukaj abstrakt artykutu rozpoczyawggo s¢ na 836 stronie paziernikowego

American journal of respiratory and critical careditine z 2004 roku.

Odnajd wszystkie badania retrospektywne dotygez stosowania sereventu w astmie.

Znajdz wszystkie artykuty w jeryku polskim, ktorych awtgr zwiazani @ z

Uniwersytetem Medycznym w todzi.

4. Zbuduj kwerend, ktéra wyszuka wszystkie abstrakty dotyoz alergii na lateks z
wytaczeniem prac dotyazych alergii na lateksowekawiczki.

5. Znajdz wszystkie publikacje dotyaze stosowania kortykosteroidow wziewnych w
astmie u dzieci.

6. Jak poprzednio, ale wadznie badania w ktérych wykorzystano randomizoygiupe
kontrolma i dostpna jest bezptatna, petna wersja artykutu.

7. Znajdz publikacg dotyczca badania GOAL.

8. Znajdz wszystkie metanalizy dotygee leczenia ALL, ktore zostaty opublikowane w
ciaggu ostatniego roku.

9. Znajdz wszystkie artykuty zawierage fraz ,breakthrough in” w tytule.

10.Znajdz wszystkie artykuty dotyexe astmy lub POChP (jednego z dwoch, albo
obydwu razem).
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